
Додаток 3 

до Державних санітарних норм і правил 

«Влаштування мікробіологічних 

лабораторій з діагностики туберкульозу та 

забезпечення біологічної безпеки в їхній 

роботі» 

(пункт 2 розділу ІV) 

 

Зразок 

 

СОП при аварійних ситуаціях за межами шафи біологічної безпеки 

 

1. Негайно вивести усіх присутніх із приміщення, де сталася аварійна 

ситуація. 

 

2. Одягнути ЗІЗ поза межами приміщення, де сталася аварійна ситуація, 

після проведення гігієнічної обробки рук в такій послідовності: 

 

1) халат захисний від інфекційних агентів; 

 

2) фартух захисний від інфекційних агентів одноразовий; 

 

3) респіратор класу захисту FFP3; 

 

4) щиток захисний одноразовий; 

 

5) бахіли захисні від інфекційних агентів; 

 

6) медичні рукавички нітрилові неопудрені з довгою манжетою. 

 

3. Накрити область розливу ЗБМ поглинаючими поглинаючим матеріалом, 

змоченими у дезінфекційному засобі. 

 

4. Налити дезінфекційний засіб на область розливу ЗБМ, починаючи із 

зовнішнього краю розливу, переміщуючись до центру (заборонено 

розбризкувати дезінфекційний засіб). 

 

5. Зняти ЗІЗ та провести гігієнічну обробку рук відповідно до 

послідовності, зазначеної нижче, і помістити ЗІЗ у ємність дня інфекційно 

небезпечних медичних відходів: 
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1) перед виходом з приміщення, де відбулася аварійна ситуація, зняти і 

покласти в ємність для інфекційно небезпечних медичних відходів ЗІЗ в такій 

послідовності: 

медичні рукавички нітрилові неопудрені з довгою манжетою і халат 

захисний від інфекційних агентів; 

фартух захисний від інфекційних агентів одноразового використання; 

бахіли захисні від інфекційних агентів; 

щиток захисний одноразовий; 

 

2) провести гігієнічну обробку рук; 

 

3) перебуваючи поза приміщенням, де відбулася аварійна ситуація, зняти 

респіратор класу захисту FFP3 (заборонено знімати респіратор в приміщенні, де 

відбулася аварійна ситуація) та покласти його в ємність для інфекційно 

небезпечних медичних відходів; 

 

4) провести гігієнічну обробку рук; 

 

5) не заходити в приміщення, де відбулася аварійна ситуація, протягом 

двох годин. 

 

6. Після проведення гігієнічної обробки рук одягнути ЗІЗ в такій 

послідовності: 

 

1) халат захисний від інфекційних агентів; 

 

2) респіратор класу захисту FFP3; 

 

3) щиток захисний одноразовий; 

 

4) медичні рукавички нітрилові неопудрені із довгою манжетою. 

 

7. Одягнути рукавички захисні від порізів і проколів (кевларові / 

кольчужні) і помістити усі медичні відходи, які відносяться до особливо 

небезпечних гострих предметів (наприклад, розбиті пробірки, чашки, скляні 

піпетки), у коробку безпечного зберігання. 
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8. Помістити обладнання, яке буде піддано очищенню і дезінфекції, у 

ємність (контейнер), стійкий до вологи та дезінфекційних засобів або до 

стерилізації парою під тиском. 

 

9. Зняти рукавички захисні від порізів і проколів (кевларові / кольчужні) і 

помістити їх в ємність для ЗІЗ / обладнання, які будуть передані для очищення і 

дезінфекції або стерилізації парою під тиском. Передати на очищення і 

дезінфекцію або стерилізацію ємність (контейнер) з поміщеними в неї 

обладнанням /рукавичками захисними від порізів і проколів (кевларові / 

кольчужні). 

 

10. Прибрати поглинаючий матеріал і покласти його в ємність для 

інфекційно небезпечних медичних відходів. 

 

11. Очистити місце розливу ЗБМ мийним розчином, провести дезінфекцію 

шляхом протирання (особливу увагу слід приділити впадинам і нерівностям 

поверхні) і витримати час експозиції для дезінфекційного розчину, який вказано 

в інструкції до засобу. 

 

12. Використаний поглинаючий матеріал покласти в мішок для інфекційно 

небезпечних медичних відходів. 

 

13. Очистити поверхні, в тому числі зовнішні поверхні лабораторного 

обладнання, мийним розчином із наступною їхньою дезінфекцією шляхом 

протирання. 

 

14. Зняти ЗІЗ та провести гігієнічну оброку рук відповідно до порядку, 

наведеного нижче, і покласти ЗІЗ у ємність для інфекційно небезпечних 

медичних відходів: 

 

1) зняти рукавички медичні нітрилові неопудрені із довгою манжетою і 

халат захисний від інфекційних агентів; 

 

2) провести гігієнічну обробку рук; 

 

3) зняти щиток захисний одноразовий; 

 

4) зняти респіратор класу захисту FFP3; 
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5) провести гігієнічну обробку рук. 

 

15. Вийти із приміщення лабораторії, в якій відбулася аварійна ситуація, і 

не заходити протягом 30 хвилин. 

___________________________________ 
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Зразок 

 

СОП при аварійних ситуаціях в середині шафи біологічної безпеки 

 

1. Негайно вивести усіх присутніх із приміщення лабораторії, де сталася 

аварійна ситуація. 

 

2. Після проведення гігієнічної обробки рук одягнути ЗІЗ в наступній 

послідовності: 

 

1) халат захисний від інфекційних агентів; 

 

2) респіратор класу захисту FFP3; 

 

3) медичні рукавички нітрилові без опудрення із довгою манжетою. 

 

3. Накрити область розливу ЗБМ поглинаючим матеріалом, змоченими у 

дезінфекційному засобі. 

 

4. Налити дезінфекційний засіб на область розливу, починаючи з 

зовнішнього краю розливу, переміщуючись до центру (заборонено 

розбризкувати дезінфікуючий засіб). 

 

5. Покинути приміщення на дві години (шафу біологічної безпеки 

вимикати заборонено). 

 

6. Одягнути рукавички захисні від порізів і проколів (кевларові / 

кольчужні) і помістити усі медичні відходи, які відносяться до особливо 

небезпечних гострих предметів (наприклад, розбиті пробірки, чашки, скляні 

піпетки), у коробку безпечного зберігання. 

 

7. В межах шафи біологічної безпеки помістити невикористані одноразові 

матеріали в ємність для інфекційно небезпечних медичних відходів (одноразові 

матеріали використовувати надалі заборонено). 

 

8. Вилучити коробку безпечного зберігання і мішок для інфекційно 

небезпечних медичних відходів з шафи біологічної безпеки. 
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9. Поглинаючий матеріал, яким був покритий розлив ЗБМ, покласти у 

ємність для інфекційно небезпечних медичних відходів. 

 

10. Очистити внутрішні поверхні шафи біологічної безпеки мийним 

розчином із наступною їхньою дезінфекцією шляхом протирання. 

 

11. Очистити поверхні, в тому числі зовнішні поверхні лабораторного 

обладнання та внутрішні поверхні шафи біологічної безпеки, в приміщенні, в 

якому розміщена шафа біологічної безпеки, мийним розчином із наступною 

їхньою дезінфекцією шляхом протирання. 

 

12. Зняти ЗІЗ та провести гігієнічну обробку рук відповідно до порядку, 

наведеного нижче, і помістити ЗІЗ у ємність для інфекційно небезпечних 

медичних відходів: 

 

1) зняти медичні рукавички нітрилові неопудрені із довгою манжетою та 

халат захисний від інфекційних агентів; 

 

2) провести гігієнічну обробку рук; 

 

3) зняти респіратор класу захисту FFP3; 

 

4) провести гігієнічну обробку рук. 

 

13. Вийти із приміщення лабораторії, в якому сталася аварійна ситуація, і 

не заходити протягом 30 хвилин. 

 

14. Провести гігієнічну обробку рук і одягнути медичні рукавички 

нітрилові неопудрені із довгою манжетою. 

 

15. Зняти кришку решітки шафи біологічної безпеки, очистити її мийним 

розчином з наступним обробленням дезінфікуючим засобом шляхом 

протирання. 

 

16. Зняти медичні рукавички нітрилові неопудрені з довгою манжетою і 

покласти в мішок для інфекційно небезпечних медичних відходів та провести 

гігієнічну обробку рук. 
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17. Не використовувати шафу біологічної безпеки до відповідного 

розпорядження завідувача лабораторії. 

_______________________________ 


