
 
 

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

до проєкту постанови Кабінету Міністрів України «Норми харчування у 

регіональних фтизіопульмонологічних центрах, реабілітаційних, паліативних 

та хоспісних відділеннях, що надають медичні послуги в умовах стаціонару 

для людей, які хворіють на туберкульоз» 

 

1. Мета 

Проєкт постанови Кабінету Міністрів України «Про норми харчування у 

регіональних фтизіопульмонологічних центрах, реабілітаційних, паліативних та 

хоспісних відділеннях, що надають медичні послуги в умовах стаціонару для 

людей, які хворіють на туберкульоз» розроблений з метою оновлення норм 

харчування людей, які  хворіють на туберкульоз, приведення їх у відповідність до 

фізіологічних потреб та технологічних процесів. 

 

2. Обґрунтування необхідності прийняття акта 

Відповідно до пункту 5 частини першої статті 5 Закону України «Про 

подолання туберкульозу в Україні» люди, які хворіють на туберкульоз, під час 

стаціонарного лікування чи реабілітації у регіональних фтизіопульмонологічних 

центрах, закладах паліативної і хоспісної допомоги, реабілітаційних центрах 

безоплатно забезпечуються харчуванням за нормами, встановленими Кабінетом 

Міністрів України.  

У Законі України «Про державні фінансові гарантії медичного обслуговування 

населення» програма медичних гарантій визначає перелік та обсяг медичних 

послуг, медичних виробів та лікарських засобів, повну оплату надання яких 

пацієнтам держава гарантує за рахунок коштів державного бюджету України. 

Безоплатне харчування людей, які хворіють на туберкульоз у регіональних 

фтизіопульмонологічних центрах, реабілітаційних, паліативних та хоспісних 

відділеннях, що надають медичні послуги в умовах стаціонару, гарантовано 

програмою медичних гарантій в рамках пакету щодо лікування дорослих та дітей, 

хворих на туберкульоз. 

На сьогодні харчування людей, які хворіють на туберкульоз, здійснюється 

відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 27 грудня 2001 року 

№ 1752 «Про норми харчування у протитуберкульозних закладах для осіб, хворих 

на туберкульоз, та малолітніх і неповнолітніх осіб, інфікованих мікобактеріями 

туберкульозу». За більш ніж 21 рік дії зазначеного нормативно-правового акту 

відбулися суттєві зміни як у стандартах лікування туберкульозу, організації надання 

протитуберкульозної медичної допомоги, так і в підходах до харчування населення, 

дієтології та нутриціології. Структура харчування людей, які хворіють на 

туберкульоз, не відповідає сучасним тенденціям щодо здорового харчування.  

Проєкт постанови враховує міжнародні рекомендації, а саме Рекомендації 

Всесвітньої організації охорони здоров’я «Нутритивне ведення та підтримка 

пацієнтів з туберкульозом» (WHO. Nutritional care and support for patient care with 

tuberculosis In. Edited by organization. Geneva: WHО; 2013). Зокрема, зазначені 

рекомендації передбачають наступний ключовий принцип: дієта із врегульованим 

вмістом усіх незамінних макро- і мікронутрієнтів є необхідною для належного 

стану здоров’я усіх людей, включаючи інфікованих мікобактеріями туберкульозу 
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або тих, хто хворіє на туберкульоз. Рекомендовані проєктом постанови норми 

харчування для дітей до 18 років за калорійністю їжі та добовою потребою в 

макроелементах відповідають нормам фізіологічних потреб населення в основних 

харчових продуктах та енергії, визначених Міністерством охорони здоров’я 

України. Для людей, які хворіють на туберкульоз та мають недостатню вагу, та для 

людей, які живуть з ВІЛ, застосовуються коригувальні коефіцієнти. Рекомендовані 

проєктом постанови норми харчування сприятимуть покращення стану здоров’я 

людей, які хворіють на туберкульоз, через дієту та аліментарну підтримку.  

 

3. Основні положення проєкту акта 

Проєктом постанови пропонується затвердити Норми харчування у 

регіональних фтизіопульмонологічних центрах, реабілітаційних, паліативних та 

хоспісних відділеннях, що надають медичні послуги в умовах стаціонару для 

людей, які хворіють на туберкульоз. А також визнати такою, що втратила чинність 

постанову Кабінету Міністрів України від 27 грудня 2001 року № 1752 «Про норми 

харчування у протитуберкульозних закладах для осіб, хворих на туберкульоз, та 

малолітніх і неповнолітніх осіб, інфікованих мікобактеріями туберкульозу». 

 

4. Правові аспекти 

Акти законодавства, які містять правові підстави розроблення проєкту акта: 

закони України «Про подолання туберкульозу в Україні», «Про державні 

фінансові гарантії медичного обслуговування населення»; 

Постанова Кабінету Міністрів України від 27 грудня 2001 року № 1752 «Про 

норми харчування у протитуберкульозних закладах для осіб, хворих на 

туберкульоз, та малолітніх і неповнолітніх осіб, інфікованих мікобактеріями 

туберкульозу». 

 

5. Фінансово-економічне обґрунтування  

Прийняття та реалізація проєкту постанови не потребує додаткових витрат з 

державного та/або місцевого бюджету. Проєктом постанови передбачено 

збільшення норм харчування  людей, які хворіють на туберкульоз, по деяким групам 

харчових продуктів (наприклад, злакові та бобові, фрукти, олія, сир 

кисломолочний) з одночасним зменшенням норм по таким харчовим продуктам, як 

зокрема картопля, масло вершкове, яйця, цукор, сіль. Завдяки одночасній зміні в бік 

збільшення одних продуктів і зменшення інших в нормах харчування  вартість 

набору харчових продуктів у порівнянні з Нормами харчування у 

протитуберкульозних закладах для осіб, хворих на туберкульоз, та малолітніх і 

неповнолітніх осіб, інфікованих мікобактеріями туберкульозу, затверджених 

Постановою Кабінету Міністрів України від 27 грудня 2001 року № 1752 не 

збільшиться.  

 

 

6. Позиція заінтересованих сторін  

Проєкт акта потребує громадського обговорення. 

Проєкт акта не стосується питань функціонування місцевого самоврядування, 

прав та інтересів територіальних громад, місцевого та регіонального розвитку. 
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Проєкт акта стосується соціально-трудової сфери, тому потребує погодження 

з уповноваженими представниками всеукраїнських профспілок, їхніх об’єднань та 

всеукраїнських об’єднань організацій роботодавців. 

Проєкт акта стосується прав осіб з інвалідністю, тому потребує погодження з 

Урядовим уповноваженим з прав осіб з інвалідністю та всеукраїнськими 

громадськими організаціями осіб з інвалідністю, їхніми спілками. 

Проєкт акта потребує погодження з Міністерством економіки України, 

Міністерством цифрової трансформації України, Міністерством фінансів України, 

Уповноваженим Верховної Ради України з прав людини, Державною регуляторною 

службою України. 

Проєкт акта не стосується питань функціонування і застосування української 

мови як державної, тому не потребує погодження з Уповноваженим із захисту 

державної мови. 

Проєкт акта не стосується сфери наукової та науково-технічної діяльності, 

тому не потребує розгляду Науковим комітетом Національної ради з питань 

розвитку науки і технологій. 

 

7. Оцінка відповідності  

У проєкті акта відсутні положення, що: стосуються зобов’язань України у 

сфері європейської інтеграції; стосуються прав та свобод, гарантованих 

Конвенцією про захист прав людини і основоположних свобод; впливають на 

забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків; містять ризики 

вчинення корупційних правопорушень та правопорушень, пов'язаних з корупцією; 

створюють підстави для дискримінації. 

Громадська антикорупційна, громадська антидискримінаційна та громадська 

ґендерно-правова експертизи проєкту акта не проводилися. 

Потребує направлення на Національного агентства з питань запобігання 

корупції України для визначення необхідності проведення антикорупційної 

експертизи.  

Проєкт акта потребує направлення до Урядового офісу координації 

європейської та євроатлантичної інтеграції Секретаріату Кабінетів Міністрів для 

проведення експертизи на відповідність зобов’язанням України у сфері 

європейської інтеграції, у тому числі міжнародно-правовим, та праву 

Європейського Союзу (acquis ЄС). 

 

8. Прогноз результатів  

Реалізація проєкту постанови матиме вплив на стан здоров’я людей, які 

хворіють на туберкульоз внаслідок забезпечення повноцінним збалансованим 

харчуванням в регіональних фтизіопульмонологічних центрах, реабілітаційних, 

паліативних та хоспісних відділеннях, що надають медичні послуги в умовах 

стаціонару, з урахуванням міжнародних рекомендацій задля сприяння покращенню 

стану здоров’я людей, які хворіють на туберкульоз, шляхом поліпшення дієти та 

аліментарної підтримки.  

Практичне застосування запропонованих норм регіональними 

фтизіопульмонологічними центрами, реабілітаційними, паліативними та 

хоспісними відділеннями сприятиме оновленню раціону людей, які хворіють на 
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туберкульоз відповідно до міжнародних рекомендацій та сучасних підходів до 

здорового харчування. 

Ризики, пов'язані з реалізацією акта, відсутні. 

Реалізація акта не матиме впливу на ринкове середовище, забезпечення 

захисту прав та інтересів суб'єктів господарювання, громадян і держави; розвиток 

регіонів, підвищення чи зниження спроможності територіальних громад; ринок 

праці, рівень зайнятості населення; екологію та навколишнє природне середовище, 

обсяг природних ресурсів, рівень забруднення атмосферного повітря, води, земель, 

зокрема забруднення утвореним відходами, інші суспільні відносини. 

 

Інформація щодо впливу на інтереси заінтересованих сторін: 

Заінтересована сторона Вплив реалізації акта 

на заінтересовану 

сторону 

Пояснення очікуваного 

впливу 

Люди, які хворіють на 

туберкульоз 

Позитивний. Збалансоване 

харчування з усіма 

необхідними макро-та 

мікроелементами 

спрятиме покращенню 

самопочуття, зміцненню 

імунної системи, 

швидшому одужанню. 

Регіональні 

фтиізопульмонологічні 

центри, реабілітаційні, 

паліативні та хоспісні 

відділеннях, що надають 

медичні послуги в 

умовах стаціонару 

Позитивний. Підтримка сучасних 

тенденцій та 

міжнародних 

рекомендацій щодо 

підходів до здорового 

харчування. 

Покращення результатів 

лікування людей, які 

хворіють на 

туберкульоз. 

Держава Позитивний Покращення стану 

здоров’я населення 

через дієту та 

аліментарну підтримку. 

 

 

Міністр охорони здоров’я України    Віктор ЛЯШКО 

 

«____» __________ 2024 р. 


