
Додаток 10 

до Вимог до безпечності та окремих 

показників якості дитячого харчування 

(пункт 9 розділу ІV) 

 

РЕФЕРЕНСНІ ВЕЛИЧИНИ СПОЖИВАННЯ 

для маркування поживної цінності дитячих сумішей для подальшого 

годування 

Таблиця 1 

№ з/п Поживна речовина Референсні значення  

1 2 3 

1. Вітамін А (мкг) 400 

2. Вітамін D (мкг) 7 

3. Вітамін Е (мг ТЕ) 5 

4. Вітамін К (мкг) 12 

5. Вітамін С (мг) 45 

6. Тіамін (мг) 0,5 

7. Рибофлавін (мг) 0,7 

8. Ніацин (мг) 7 

9. Вітамін В6 (мг) 0,7 

10. Фолат (мкг) 125 

11. Вітамін В12 (мкг) 0,8 

12. Пантотенова кислота (мг) 3 

13. Біотин (мкг) 10 

14. Кальцій (мг) 550 

15. Фосфор (мг) 550 

16. Калій (мг) 1000 

17. Натрій (мг) 400 

18. Хлориди (мг) 500 

19. Залізо (мг) 8 

20. Цинк (мг) 5 

21. Йод (мкг) 80 

22. Селен (мкг) 20 

23. Мідь (мг) 0,5 

24. Магній (мг) 80 

25. Марганець (мг) 1,2 
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