
Додаток 4
до Санітарного 
регламенту для дитячих 
закладів оздоровлення 
та відпочинку
(пункт 32 розділу ІV)

Допустимі рівні звуку та звукових тисків у приміщеннях закладів та на прилеглій території до закладів оздоровлення та
відпочинку 

№
з/п

Призначення приміщень
та територій

Час
доби

LA або
LAекв.,

дБА

Допустимі рівні звукового тиску, дБ в октавних смугах з середньогеометричними
значеннями частот, Гц

16 31,5 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000
1 Спальні приміщення та

майданчики груп
проживання, кімнати

педагогічних
працівників,

адміністративно-
службові приміщення

День 40 81 68 57 48 41 35 32 29 28 27

2 Приміщення культурно-
масового та

фізкультурно-
оздоровчого
призначення

День 35 80 65 54 44 37 31 27 24 22 22

3 Території, які
безпосередньо

прилягають до будівель
закладів оздоровлення та

відпочинку

День
55 85 76 67 60 54 49 46 44 43 42

Ніч 45 82 71 60 52 45 40 36 34 33 32

_________
Примітка. Допустимі рівні шуму від зовнішніх джерел у приміщеннях встановлені за умови забезпечення в них необхідного для даного приміщення повітрообмін


