
Додаток 3
до Санітарного 
регламенту для дитячих 
закладів оздоровлення 
та відпочинку
(пункт 30 розділу ІV)

Рівні загального штучного освітлення у приміщеннях дитячих закладів
оздоровлення та відпочинку

Приміщення Площина (Г-горизонтальна, В-
вертикальна) нормування

освітленості, висота площини над
рівнем підлоги

Штучне
освітлення

робочих
поверхонь, лк

Навчальні приміщення В – 1,5 на середині дошки 500

Г – 0,8 на робочих столах і партах 400

Спортивні, фізкультурно-
спортивні зали

Г – підлога 200

В – на рівні 2,0 м від підлоги з обох
сторін  на  поздовжній  осі
приміщення

75

Снарядні, інвентарні, 
господарські комори

Г – 0,8 50

Криті басейни Г – на поверхня води 150

Актові зали

Естради актових залів

Г – підлога 200

В – 1,5 300

Кабінети педагогічних 
працівників

Г – 0,8 300

Рекреації Г – підлога 150


