
Додаток 8 

до Заходів та засобів щодо 

попередження інфікування 

при проведенні догляду за 

пацієнтами 

(пункт 1 розділу ІIІ) 

 

Організація профілактики травматичного пошкодження 

голками в ЗОЗ та ССМУ 

 

 1. Адміністративні заходи: 

 1) керівництво ЗОЗ або ССМУ має впровадити систему контролю за 

належним використанням голок; 

 2) слід виключити використання голок, якщо є більш безпечні 

альтернативи; 

 3) рекомендовано використовувати голки із системами безпеки; 

 4) включити в програму навчання і підготовки медичних працівників 

безпечне користування голками та іншими колючо-ріжучими медичними 

інструментами; 

 5) впровадити моніторинг за факторами ризику травм від уколу голкою 

та ефективність впроваджуваних заходів, що направлені на їх усунення; 

 6) періодично переглядайте стандарти операційних процедур (мінімум 

один раз на рік), внаслідок виконання яких відбувається травмування голками, 

з метою їх удосконалення; 

 7) мінімум один раз на рік слід забезпечувати зворотній зв'язок із 

медичним персоналом щодо ефективності впроваджуваних заходів з 

попередження уколів голкою при наданні медичної допомоги. 

 2. Медичні працівники з метою захисту себе і своїх колег від уколів 

голкою: 

 1) повинні уникати використання голок за наявності безпечних і 

ефективних альтернатив; 

 2) повинні надавати інформацію КІК або керівнику ЗОЗ/ССМУ щодо 

наявності медичних інструментів і обладнання із системами безпеки; 

 3) повинні використовувати медичні інструменти і обладнання із 

системами безпеки (при наявності менш безпечних альтернатив); 

 4) не повинні використовувати голки повторно; 

 5) повинні планувати безпечне виконання процедури і утилізацію 

відходів перед початком будь-якої процедури з використанням голок; 

 6) повинні якомога швидше помістити використані голки виключно в 

контейнери для утилізації гострих предметів; 

 

 



2 
 

Продовження додатку 8 

 

 7) повинні негайно сповістити відповідальну особу про укол голкою або 

іншим гострим предметом; 

 8) повинні дотримуватися визначеної в ЗОЗ або ССМУ процедури дій 

(стандарту операційної процедури) в разі уколу голкою або іншим гострим 

предметом; 

 9) повинні повідомляти КІК або керівництво ЗОЗ/ССМУ щодо ризиків 

уколу голкою чи іншими гострими предметами, які виявлені під час виконання 

функціональних обов’язків; 

 10) повинні вакцинуватися від вірусного гепатиту В; 

 11) повинні приймати участь у навчанні і підготовці щодо правильного 

поводження з голками та іншими гострими предметами. 

 

Генеральний директор Директорату  

громадського здоров’я                                               Андрій СКІПАЛЬСЬКИЙ 


