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ВИМОГИ  

до заходів безперервного професійного розвитку 

 

І. Загальні положення 

1. Заходи безперервного професійного розвитку (надалі – Заходи) – це 
освітні події медичного спрямування, метою яких є покращення індивідуальної 
лікарської практики, задоволення потреб пацієнтів та спрощення функціонування 
системи охорони здоров’я. 

2. Навчальна мета Заходів має збігатися з потребами конкретних 
спеціалістів, системи охорони здоров’я та суспільства в цілому.  

3. Програма (план) Заходів будується відповідно до вказаної мети, освітніх 
потреб цільової аудиторії та перспектив практичного застосування знань та 
навиків, отриманих у ході навчання, у конкретній лікарській практиці (підрозділі, 
закладі тощо).  

4. Заходи або їхні окремі частини можуть бути спрямовані на розвиток 
додаткових компетентностей, пов’язаних з професійною діяльністю лікаря, а саме: 
деонтологічних, цифрових, управлінських, комунікаційних, юридичних, 
мовленнєвих тощо. 



2 
 

5. Заходи обираються лікарем з урахуванням потреб індивідуальної 
практики та його/її пацієнтів, доступ до них не може обмежуватись спеціальністю 
лікаря. 

6. Заходи мають бути організовані з максимальним використанням 
технологій активного залучення учасників та специфічних методів навчання 
дорослих, зокрема з використанням дискусій, тестів, серій запитань та відповідей, 
занять у малих групах, інтерактивної взаємодії, засобів електронної комунікації 
тощо. 

7. Присутність учасників на всіх освітніх частинах Заходів має 
моніторуватись. Активне залучення лікаря до навчального процесу є умовою 
отримання документа, що підтверджує участь у заході. Після завершення заходу 
учасників заохочують залишати свої відгуки, що стосуються покращення 
навчальних та організаційних аспектів Заходів.  

8. Форма документа, що підтверджує участь у заході безперервного 
професійного розвитку, визначається організатором такого заходу, проте вона має 
містити: інформацію про назву заходу відповідно до додатка 5 до Порядку 
проведення атестації лікарів, затвердженого наказом Міністерства охорони 
здоров’я України від 22 лютого 2019 року № 446, зареєстрованого в Міністерстві 
юстиції України 25 березня 2019 року за № 295/33266 (надалі – Порядок),  місце 
проведення такого заходу, його тривалість, назву (найменування) провайдера, що 
був організатором заходу, та контактні дані організатора, унікальний 
реєстраційний номер (ідентифікатор) документа про участь у заході та прізвище, 
ім’я, по батькові (у разі наявності) лікаря, який отримує такий документ. 

9. Заходи передбачають 8-годинний навчальний день, відповідно за захід, 
що триває 4 години, нараховується ½ балів, передбачених додатком 5 до Порядку, 
за захід, що триває 2 години, – ¼ балів і т. д.  

10. Перерви (технічні, організаційні, гастрономічні) не є освітніми 
частинами заходу і за час, витрачений на них, не нараховуються бали 
безперервного професійного розвитку.  

 

ІІ. Окремі вимоги до заходів 

1. Очним заходом вважається захід, який передбачає особисту участь лікаря 
в освітній події у місці її проведення або його/її телеучасть у режимі реального 
часу. Вебінари можуть вважатись очним заходом за умови, що присутність 
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учасників контролюється і вони можуть брати участь в дискусії, ставити свої 
запитання та отримувати на них відповіді у режимі реального часу. 

2. Кількість учасників масових очних заходів 
(конференцій/конгресів/симпозіумів) необмежена, проте всі учасники повинні 
мати однаковий доступ до світніх частин заходів, їхнє залучення має бути 
активним, а присутність – постійною. 

До програми конференції/конгресу/симпозіуму як заходу безперервного 
професійного розвитку мають бути включені виступи як мінімум одного 
доповідача, публікації якого/якої наявні в наукометричних базах Web of Science, 
Scopus чи електронній базі даних Pubmed. 

3. Симуляційний тренінг чи тренінг з опанування практичними навичками 
передбачає набуття певної практичної компетентності (вміння застосовувати в 
індивідуальній лікарській практиці процедуру, маніпуляцію, техніку тощо) 
кожним учасником заходу. Компоненти заходу, присвячені безпосередньому 
відпрацюванню практичних навичок/симуляційному відпрацюванню, 
передбачають не більше 4 – 6 учасників на одного інструктора. 

4. Фахова (тематична) школа передбачає поєднання занять у великих групах 
для проведення лекцій та занять у малих групах (не більше 10 – 12 учасників на 
одного викладача) для проведення семінарів/практичних занять. 

5. Бали за змішані Заходи нараховуються окремо за дистанційні та очні 
компоненти відповідно до бальної шкали, передбаченої додатком 5 до Порядку 
проведення атестації лікарів. 

6. Дистанційними формами безперервного професійного розвитку є Заходи, 
які не передбачають безпосередньої присутності лікаря та можуть бути реалізовані 
у зручний для нього/неї час завдяки використанню цифрових технологій та 
електронних навчальних ресурсів. 

7. Мінімальна тривалість одного дистанційного навчального заходу – дві 
години для україномовних курсів та одна година для англомовних курсів. 

8. На інтерактивний модуль контролю залученості учасника (контроль 
опанування навчального контенту заходу тощо) має припадати як мінімум 10 
хвилин на одну годину такого заходу. 

IІІ. Загальні обмеження 

1. Заходами безперервного професійного розвитку не вважаються освітні 
події, що відбулись на території держави, що визнана Верховною Радою України 
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державою-агресором чи державою-окупантом. За види освітньої діяльності, 
організовані такою державою, бали безперервного професійного розвитку не 
нараховуються. 

2. Планування та реалізація Заходів, їхні мета, зміст, навчальні перспективи 
та методи не можуть бути використані для просування комерційних продуктів чи 
технологій на жодному з етапів підготовки та реалізації.  

3. Організація комерційних виставок чи рекламних заходів не має впливати 
на планування чи проведення Заходів.  

4. Матеріали, що містять ознаки просування комерційних продуктів чи 
технологій (надалі – Матеріали), не можуть бути частиною друкованої продукції, 
яка використовується для освітніх компонентів Заходів, а також не можуть бути 
будь-яким чином використані як елементи матеріально-технічної бази Заходів. 

5. Матеріали не можна демонструвати чи поширювати перед, під час чи 
одразу після заходу безпосередньо у приміщенні, де він відбувається. 

6. Матеріали не можуть бути жодним чином включені до освітніх 
компонентів дистанційного навчання, у тому числі як реклама між аудіо– чи 
відеофрагментами дистанційного курсу. 

7. Друковані або електронні матеріали, не пов’язані безпосередньо з 
освітніми компонентами заходу, такі як розклади чи загальні описи змісту Заходу, 
можуть містити елементи реклами комерційних продуктів чи технологій. 

8. Якщо презентації чи інші освітні частини Заходів передбачають згадки 
назв лікарських засобів, медичних виробів чи технологій, перелік цих засобів, 
виробів чи технологій має бути збалансованим і за можливості містити 
міжнародні непатентовані назви.  

 

 

В.о. генерального директора  
Директорату освіти, науки та  
Кадрів          Н. О. Мартинова 


