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1o Cranaapty iHQEKLIiITHOro KOHTPOJIIO
IS 3aKJIaJ[iB OXOPOHH 3/I0POB’S, 1110
HA/IAl0Th JIOTIOMOTY XBOPHUM Ha
TyOepKynb03 (MyHKT 4.3 po3auny II)

MeTtoauka npoBeeHHs «PiT-TecTy»

«®Dit TecT» (TECT Ha MIUIBHICTh NPWIATAHHS PECIIpPaTOpa) € KIIOYOBUM €TAIOM
MIPOTpaMu PECIiPaTOPHOTO 3aXUCTY, OCKIIBKH 1€ €IUHUNA BU3HAHUN THCTPYMEHT IS
OLIIHKK BIAMOBIIHOCTI MEBHOI MOJAENl 1 po3Mipy pecmipaTopa A0 OOIHYYS
kopucTtyBadya. CHiBpoOITHHKAM JO3BOJIIETHCS BUKOPHCTOBYBAaTH TIIBKA MAapKy,
MoOJielh 1 po3Mip pecmipaTopa abo pecrmipaTopiB, B SKUX BOHHM YCHIIIHO TPONILIN
«pit-Tect». «DiT-TecT» € 000B'A3KOBUM JUIsl BCIX KOPHUCTYyBadiB pecmiparopis. Llei
TECT rapaHTye, 10 MPU NPABUILHOMY OJSITAaHHI 00paHa MOJIEJb 1 PO3MIp pecIipaTropa
MiAXOAWUTh NS aJeKBaTHOTO 3aXWCTy KopucTyBada. Lleii TecT moBHUHEH
MOBTOPIOBATHUCS IIOPOKY 1 KOKEH pa3, KOJIM y MpalliBHUKA CIIOCTEPIraloThCs 3MIHU Y
Ghi3uYHOMY CTaHl OpraHi3My, Takl sIK 30UIbIIEHHS Barum abo ii BTpara, pyoOIl Ha
00JIMYYi, CTOMATOJIOTIUHI TTpoTe3u ToIo. «DIT-TecT» OyBae ABOX THUIIIB — SKICHHM Ta
KuUTbKicHUH. [IpUHIMI SKICHOTO «(IT-TECTY» IOJISATaE B TOMY, IO IiJ CHCIlaJbHUMA
KOBIIAK PO3MWJISIETHCS PEYOBHHA, SKA TPH TOTPAIUITHHI HA PEHENTOpH s3UKa
BUKJIMKA€ BIAUYTTS CMaKy (COJIOJKOrO YW Tipkoro). HasBHICTH BIAUyTTA CMaky €
CBIJUEHHSIM TOTO, II0 TECT BBAXKAETHCS HE MpoiAeHUM. [IpUHIUT KITBKICHOTO «(iT-
TECTY» TOJISITA€ B TOMY, 110 3a JIOIMIOMOIOI0 CIEliaIbHOTO 00JIalHaHHs (JIIYHIIbHUKA
YacTOYOK), BHUMIPIOETbCS KOHLEHTpAIlisl YacTOYOK Y IIOBITpI MNPUMILIEHHA 1 B
MpocTOpi MK OO0dAMYYsM Ta pecnipatopoMm. [Ipu MOpIBHAHHI LMX KOHIIEHTpaUld
OLIIHIOETHCS CTYMIHb IPOTUAEPO30JIbHOTO 3aXUCTY.

Oco0a, sika MpoOBOAUTH «PIT-TECT» CMIBPOOITHUKAM, MA€E OYTH KOMIIETEHTHOIO,
npoTe I IOTO0 HE IMOTpiOHA cremiaiibHa cepTtudikaiis ado JIEH3yBaHHS.
Busnaueni ocoOu, siki MPOBOAATH TECT, MOBHHHI BMITH TOTYBAaTH TE€CTOB1 PO3YMHH,
peryioBaTi oOJaJHaHHS, TPABWIBHO MPOBOJUTH MEPEBIPKY, BUSBISATH HETATUBHUMN
pe3ynbTaT 1 3abe3nedyBaTH MPaBHIIbHY pPOOOTY oOnagHaHHS, HABYATH TMEPCOHAT
MpaBUjIaM OJIATaHHS 1 3HIMaHHS PECHipaToPiB.

[Ipouenypa TecTyBaHHS 3aKIIIOYAEThCSI B PO3MUIICHHI TECTOBOTO areHTa
(OiTpekc — ripkuit abo caxapuH — COJIOAKHI) i KOBIAK MPHU HAAITOMY pecmipaTopi.
Slkimo gocniiKyBaHUM HE BIIUYyBa€ CMaky, 1€ O3HAYae€, 110 pecHipaTop JOCTATHHO
UIUIBHO Tpuiisirae o Juisl. B HaOip aig npoBelleHHS TECTy BXOJATh: HeOyJaiizep,
KOBIIaK, KOMip, PO3UMHU JJIs1 BU3HAYEHHS YyTIMBOCTI Ta TECTYBaHHS.

Meroavka npoBEIECHHS TECTY:

1. Tect na wuyyrnuBicTh (NMPOBOAUTHCS O€3 OJsMraHHsA pecmiparopa) —
IPOBOJUTHCS 3 METOK BHM3HAYCHHS, YM MOKE JOCIHIKYBAaHUM BiIUyBaTH CMakK
TECTOBOTO areHry.
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MeTtoauka nmpoBeeHHS TeCTy Ha Yy TIUBICTh:

1) HochimKyBaHWi Haasirae KOBMAK, IO TOKPUBAE TOJIOBY 1 TUIeUi B JiaMeTpi
30,5 cm ta Bucotorw 35,6 cm. IlepenHs yacThHa KoOBHaka mae OyTH TPO30POIO 1
JO3BOJISITH BUIBHI PyXM TOJIOBOIO TpPH HaJITOMy pecripatopi. Takox B nepemaHii
yacTHHI Mae OyTu OTBIp po3mipoM 1,9 cM HaBOpOTHM HOCa AOCTIIKYBAHOTO ISt
BBEJICHHS cOIlIa HeOyai3epa.

2) Ilim Wac mpoBEeAEHHsI OIIHKM YYTJIWBOCTI JOCHIDKYBaHHH JUXa€e yepe3
BIJIKpUTHI POT 13 3J7I€TKA BUTATHYTUM SI3UKOM.

3) ocniKyBaHOTO IPOCSATH MOBIIOMUTH KOJIM BiH BiAUy€E CMaK:

10 HaTUCKaHb — SKILO BIIYYBAE CMAK, TO NEPEUTH 10 «PIT-TECTY;

nie 10 HaTUCKaHp — SIKIIO BIAYYBa€ CMaK, TO MEPEUTH 10 «(DIT-TECTY»;

nie 10 HaTUCKaHb — AKIIO BiAYYBA€ CMaK, TO NEPEUTH 10 «PiT-TecTy». SKIIo
HE BIUyBa€, TO TECTOBUN areHT HE MOXE€ BUKOPHUCTOBYBATHUCS ISl IPOBEACHHS «(iT-
TECTY» JOCIIIKYBAaHOMY.

2. «DiT-TecT:

1) [Ipouenypa npoBeeHHS:

JOCTIKYBaHUM HE TOBMHEH iCTH, MUTH (OKpPIM BOJH), KypUTH Ta XyBaTU
TYMKY 3a 15 XBWJIMH 10 IPOBEACHHS TECTY;

JOCTIKYBaHUI HaASITae KOBIIAK MPU OJSTHEHOMY PeCIipaTopi;

pecmipaTop TMOBHHEH OYTH TPAaBWIBHO OJSTHEHUM, IMIITHAHUM Ta, TPH
HEOOX1THOCTI1, OCHAILIEHUH BIAMOBITHUMU (IIBTPAMHU.

2) Meroauka nIpOBEICHHS:

TaKk caMoO SIK 1 MPU TECTI HA YYTIMBICTb, JOCIIJKYBAaHUN AMXa€ 4epe3 Jeuio
BIJIKDUTUN POT 13 HE3HAYHO BUTITHYTUM SI3UKOM;

JIOCJIIIPKYBAHOTO TIPOCSITH TTOBIJIOMUTH, KOJIU BiH (BOHA) BITUY€E CMaK;

coruio HeOyJiai3epa BCTaBJSIOTh Y OTBIpP KOBIAKa 1 NMOYATKOBA KOHIICHTPAIIis
TECTOBOTO PO3YMHY BBOJUTHCS TiJ KOBIAK TIE K KUIBKICTIO HATHCKaHb Ha
HeOyait3ep, o 1 B TecTi Ha 9y TauBicTh (10, 20 uu 30);

MIiCJsl CTBOPEHHS aepO30JII0 JIOCHIIKYBAHOTO TMPOCSATH BUKOHYBAaTH BIIPaBU
npotarom ojHi€ei XxBuiauHU (Tabmurs 1).
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Tab. 1. Meroauka npoBeAeHHs «PIT-TECTy

Buxopucranui K-cTp Brpagsa
qac PO3MUIIOBAHb
0:00 10/20/30 3BHUYaliHe TUXaHHS
0:30 5/10/15
1:00 5/10/15 ['muboke nuxaHHs
1:30 5/10/15
2:00 5/10/15 [ToBOpoTH T010BOIO 3 OOKY B OiK
2:30 5/10/15
3:00 5/10/15 Pyxu BBepX-BHH3 TOJIOBOIO
3:30 5/10/15
4:00 5/10/15 besnepepBHa po3MoBa
4:30 5/10/15
5:00 5/10/15 bir/xonp0a Ha mici
5:30 5/10/15
6:00 5/10/15 3BHUYaliHe TUXaHHS
6:30 5/10/15
7:00 Cron 3aBepiieHHs 00JIIKOBHUX 3aIUCIB
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3. PesynbTaT «diT-TeCTY»:!

JOCJIDKYBaHUN Ma€ TMOBIJIOMHUTH, 4YM BiH (BOHA) BiA4yBa€ CMakK TECTOBOTO
areHry;

SKIO JOCHIDKYBaHMM HE BIA4yBa€ CMaky IIiJi 4Yac TeCTy, TO «(dIiT-TecT»
BBAXKAETHCA MMO3UTUBHUM;

AKIIO JIOCHIDKYBAaHUW TIOBIIOMJISIE TPO TOSIBY CMaky, TO «diT-TecT»
BB)KAETHCSI HETATUBHUM 1 HOT MOTPIOHO MPOBECTH MOBTOPHO 3 1HIIMM PECIIPaTOPOM.

[Ticns mpoxomkeHHs «PiT-TecTy» OPOPMITIOETHCA TMPOTOKON  (TIPHUKIIAT
HaBeJleHO HIK4e). [leit mpoTOoKOoI MOBUHEH 30epiraTucs y 3akiiaji yIpoa0BXK POKY 0
HacTynHoro «@ir-tecty». KoHkpeTHOi (opMH LBOro MNpPOTOKONY B YKpaiHi He
3aTBep/KEHO. PEeKOMEH1I0BaHO, 1100 KOXXKHHMM TakWid MPOTOKOJ MICTUB HACTYIHY
iHpopmariro: - IM'a cmiBpoOiTHHKA, mocana; - Tun «pit-rectyy; - Cneundiuna
Mapka, MOJIelb 1 pO3MIp pecmiparopa, B SIKOMY CIIBpOOITHHK TecTyeThes; - [laTta
MPOBEICHHS BUNPOOYyBaHHs; - Pesymbrar sKiCHOro TecTy abo0 pO3JIPYKiBKY
pe3yibTaTy KUIbKICHOTO TECTY.



3aKiIa;
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INPOTOKOJI

NMPOXO/KeHHS «(IT-TecTy»

1APO3A1T:

JlaTa
NMPOXO/I’KEHHA
TeCTy

ILILB.
cniBpodiTHMKA Ta
mignuc

ITocana
PecnipaTop He 0araTtopa3soBoro Bararopa3oBoro kopucryBaHHsl
BHKOPHUCTAHHSA

FFP2 FFP3 HaniBmacka Macka
Mapka/moaenanb
pecnipaTopa
Po3mip
pecnipaTopa XS S M L XL LP HEeMAae€ TaHuX
Tun «pir-recty» Caxapun BiTpekc KinbkicHuit®
opir uyTauBocTi 10 20 30 >30
Pe3yasbTart Tecty Ho3uTuBHMHI HeraruBumii He npoiinenuii yepes:

BincyTHicTh cMaKkoBOIro BituyTTs
Boaoccs Ha 00 1muui
Ine:

Oco0a, mo
NPOBOJAMIIA TECT
(IL.L.b Ta nignuc)

*

- SIKIII0O BUKOPUCTOBYETHCS KUTbKICHUHN «(PIT-T€CT», MOTPIOHO MPUKPITUTH

PO3IPYKIBKY Pe3yJIbTaTIB



