
ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

до проєкту постанови Кабінету Міністрів України  

«Про внесення змін до постанови Кабінету Міністрів України 

від 21 травня 1992 р. № 258» 

 

1. Мета 

Проєкт постанови Кабінету Міністрів України «Про внесення змін до 

постанови Кабінету Міністрів України від 21 травня 1992 р. № 258» (далі – 

проєкт акта) розроблений з метою забезпечення дітей, які навчаються в 

закладах освіти, розташованих на територіях, що зазнали радіоактивного 

забруднення внаслідок Чорнобильської катастрофи, а також дітей, які є особами 

з інвалідністю внаслідок Чорнобильської катастрофи, збалансованим та 

безпечним харчуванням, яке відповідає сучасним принципам здорового 

харчування та рекомендаціям Всесвітньої організації охорони здоров’я.  

 

2. Обґрунтування необхідності прийняття акта 

Проєкт акта розроблено на виконання абзацу другого пункту 5 розділу II 

«Прикінцеві та перехідні положення» Закону України від 21 жовтня 2021 року 

№ 1822-IX «Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо 

приведення законодавства України у сфері забезпечення дитячим харчуванням 

у відповідність з вимогами законодавства Європейського Союзу», Указу 

Президента України від 25 травня 2020 року  №195/2020 «Про Національну 

стратегію розбудови безпечного і здорового освітнього середовища у новій 

українській школі». 

Міністерством охорони здоров’я України за участю фахівців Інституту 

громадського здоров’я ім. О.М. Марзєєва Національної академії медичних наук 

України розроблено і впроваджено Санітарний регламент для закладів 

загальної середньої освіти, затверджений наказом Міністерства охорони 

здоров’я України від 25 вересня 2020 року № 2205, зареєстрованим в 

Міністерстві юстиції України 10 листопада 2020 року за № 1111/35394, який 

визначає медичні вимоги безпеки (правила і норми) щодо освітнього 

середовища (в тому числі організації харчування) у всіх типах закладів 

загальної середньої освіти та постанову Кабінету Міністрів України від 24 

березня 2021 року № 305 «Про затвердження норм та Порядку організації 

харчування у закладах освіти та дитячих закладах оздоровлення та відпочинку», 

в якій визначено порядок організації шкільного харчування та наведені норми 

енергетичної та поживної цінності їжі (вміст макро- і мікронутрієнтів) у 

закладах дошкільної, загальної середньої освіти та інших закладах освіти, які 

відповідають загальним віковим потребам дітей згідно з нормами фізіологічних 

потреб в основних харчових речовинах та енергії, визначеними Міністерством 

охорони здоров’я України. 

Разом з тим, харчування дітей у дошкільних та шкільних закладах, які 

постраждали внаслідок Чорнобильської катастрофи, проводиться за нормами, 

затвердженими постановою Кабінету Міністрів України від 21 травня 1992 року 

№ 258 «Про норми харчування та часткову компенсацію вартості продуктів для 

осіб, які постраждали внаслідок Чорнобильської катастрофи», які не 

переглядалися з 1992 року. 
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Норми для дітей, які навчаються в закладах освіти, розташованих на 

територіях, що зазнали радіоактивного забруднення внаслідок Чорнобильської 

катастрофи, та дітей, які є особами з інвалідністю внаслідок Чорнобильської 

катастрофи, не збалансовані та містять надмірне споживання солі (перевищує у 

8 разів), цукру (перевищує у майже 10 разів), вуглеводів (хліб, борошно, тощо 

перевищує понад 10 разів, а картопля в 3 рази), олії. Водночас недостатні норми 

кисло-молочних продуктів, риби, сухофруктів тощо. 

Для формування у дітей правильних харчових звичок та запобігання 

розвитку хронічних неінфекційних захворювань, пов’язаних з неправильним 

харчуванням, у закладах загальної середньої освіти реалізація та приготування 

харчової продукції повинні здійснюватися у відповідності до основних 

принципів здорового харчування та відповідати вимогам Санітарного 

регламенту для закладів загальної середньої освіти: вміст цукру не повинен 

перевищувати 10 г на 100 г / мл готового продукту; вміст жиру не більше 10 г 

на 100 г / мл готового продукту; вміст солі не більше 0,12 г натрію або 

еквівалентної кількісті солі на 100 г або на 100 мл харчового продукту; щоденне 

споживання солі не повинно перевищувати 5 г, масла вершкового — не більше 

10 г на добу, відмова від продуктів з вмістом підсолоджувачів, синтетичних 

барвників та ароматизаторів, підсилювачів смаку, консервантів, трансжирів, 

рафінованих продуктів, зокрема борошна пшеничного вищого гатунку, 

продуктів глибокого промислового перероблення (ковбасні вироби, консерви). 

При цьому, Всесвітня організація охорони здоров’я глобальними 

порушеннями харчування визначила надлишок споживання цукру, солі та жиру 

та недостатню кількість свіжих овочів та фруктів в раціоні. 

У зв’язку з цим, потребують перегляду та сучасного підходу  норми для 

дітей, які навчаються в закладах освіти, розташованих на територіях, що 

зазнали радіоактивного забруднення внаслідок Чорнобильської катастрофи, а 

також дітей, які є особами з інвалідністю внаслідок Чорнобильської катастрофи. 

 

3. Основні положення проєкту акта 

Проєктом акта пропонується внести зміни до постанови Кабінету 

Міністрів України від 21 травня 1992 р. № 258 «Про норми харчування та 

часткову компенсацію вартості продуктів для осіб, які постраждали внаслідок 

Чорнобильської катастрофи». 

  

4. Правові аспекти 

У даній сфері суспільних відносин діють такі нормативно-правові акти: 

Конституція України; 

Закон України «Про статус і соціальний захист громадян, які постраждали 

внаслідок Чорнобильської катастрофи»; 

постанова Кабінету Міністрів України від  21 травня 1992 року № 258 

«Про норми харчування та часткову компенсацію вартості продуктів для осіб, 

які постраждали внаслідок Чорнобильської катастрофи»; 

постанова Кабінету Міністрів України від 24 березня 2021 року № 305 

«Про затвердження норм та Порядку організації харчування у закладах освіти 
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та дитячих закладах оздоровлення та відпочинку». 

5. Фінансово-економічне обґрунтування 

Реалізація проєкту акта не потребує додаткових фінансових витрат з 

державного та/або місцевих бюджетів.  

Реалізація проєкту акта буде здійснюватися у межах видатків, 

передбачених Міністерству соціальної політики України, як головному 

розпоряднику бюджетних коштів за програмою 2501530 «Соціальний захист 

громадян, які потрапили у складні життєві обставини» за напрямом 

«Безоплатне харчування дітей, які потерпіли внаслідок Чорнобильської 

катастрофи». 

На 2025 рік за зазначеним напрямом передбачено 556 071,5 тис. гривень, 

на 2026 рік – 613 902,9 тис. гривень, на 2027 рік – 650 123,2 тис. гривень, на 

2028 рік – 688 480,5 тис. гривень. 

Фінансово-економічні розрахунки додаються. 

 

6. Позиція заінтересованих сторін 

Проєкт акта потребує проведення публічних консультацій. 

Проєкт акта не стосується питань функціонування місцевого 

самоврядування, прав та інтересів територіальних громад, місцевого та 

регіонального розвитку, прав осіб з інвалідністю, функціонування і 

застосування української мови як державної, тому не потребує погодження із 

представниками всеукраїнських асоціацій органів місцевого самоврядування чи 

відповідних органів місцевого самоврядування, уповноваженими 

представниками всеукраїнських профспілок, їх об’єднань та всеукраїнських 

об’єднань організацій роботодавців, Урядовим уповноваженим з прав осіб з 

інвалідністю та всеукраїнських громадських організацій осіб з інвалідністю, їх 

спілок, Уповноваженим із захисту державної мови. 

Проєкт акта не стосується сфери наукової та науково-технічної 

діяльності, тому не потребує направлення на погодження до наукового 

комітету Національної ради з питань розвитку науки і технологій. 

Проєкт акта потребує погодження з Міністерством фінансів України, 

Міністерством економіки України, Міністерством цифрової трансформації 

України, Міністерством соціальної політики України, Міністерством освіти і науки 

України, Державною регуляторною службою України, Уповноваженим Верховної 

Ради України з прав людини. 

Проєкт акта потребує проведення правової експертизи Міністерством 

юстиції України 

 

7. Оцінка відповідності 

Проєкт акта не містить норм, що стосуються зобов’язань України у сфері 

європейської інтеграції, стосується прав та свобод, гарантованих Конвенцією 

про захист прав людини і основоположних свобод, впливають на забезпечення 

рівних прав та можливостей жінок і чоловіків, містять ризики вчинення 

корупційних правопорушень та правопорушень, пов’язаних з корупцією, 

створюють підстав для дискримінації. 



4 

 

Проєкт акта потребує направлення до Національного агентства з питань 

запобігання корупції України для визначення необхідності проведення 

антикорупційної експертизи. 

Громадська антикорупційна, громадська антидискримінаційна та 

громадська гендерно-правова експертизи не проводилися. 

Проєкт акта потребує направлення до Урядового офісу координації 

європейської та євроатлантичної інтеграції Секретаріату Кабінетів Міністрів 

для проведення експертизи на відповідність зобов’язанням України у сфері 

європейської інтеграції, у тому числі міжнародно-правовим, та праву 

Європейського Союзу (acquis ЄС). 

 

8. Прогноз результатів 

Реалізація акта не матиме вплив на ринкове середовище, забезпечення 

захисту прав та інтересів суб’єктів господарювання, громадян і держави; 

розвиток регіонів, підвищення чи зниження спроможності територіальних 

громад; ринок праці, рівень зайнятості населення; покращення чи погіршення 

стану здоров’я населення або його окремих груп; екологію та навколишнє 

природне середовище, обсяг природних ресурсів, рівень забруднення 

атмосферного повітря, води, земель, зокрема забруднення утвореними 

відходами, інші суспільні відносини. 

Реалізація акта матиме вплив громадське здоров’я шляхом формування у 

дітей правильних харчових звичок та запобігання розвитку хронічних 

неінфекційних захворювань, пов’язаних з неправильним харчуванням. 

Вплив на інтереси заінтересованих сторін 
 

Заінтересована сторона 
Вплив реалізації акта на 

заінтересовану сторону 

Пояснення очікуваного 

впливу 

Діти, які навчаються в 

закладах освіти, 

розташованих на 

територіях, що зазнали 

радіоактивного 

забруднення внаслідок 

Чорнобильської 

катастрофи, а також 

діти, які є особами з 

інвалідністю внаслідок 

Чорнобильської 

катастрофи 

Позитивний  Прийняття проєкту акта 

дозволить забезпечити 

дітей, які навчаються в 

закладах освіти, 

розташованих на 

територіях, що зазнали 

радіоактивного забруднення 

внаслідок Чорнобильської 

катастрофи, а також дітей, 

які є особами з інвалідністю 

внаслідок Чорнобильської 

катастрофи, збалансованим 

та безпечним харчуванням 

 

Міністр  

охорони здоров’я України                             Віктор ЛЯШКО 

«____» _____________ 2025 року 


