
 ЗАТВЕРДЖЕНО 

Наказ Міністерства охорони 

здоров'я України 

від ______________ № _____ 

 

 

 

Порядок та періодичність  

проведення профілактичних медичних оглядів 

дітей віком від 4 до 18 років 

 

1. Відповідно до цього Порядку проводяться профілактичні медичні 

огляди (далі – медичні огляди) дітей віком від 4 до 18 років (далі – діти), що є 

заходами формування, збереження і зміцнення здоров'я дітей та первинної 

профілактики хвороб. 

Цей Порядок не поширюється на динамічне спостереження за пацієнтами 

із діагностованими хронічними хворобами. 

2. Медичні огляди дітей проводяться в закладах охорони здоров’я за 

місцем медичного обслуговування дитини. 

Медичні огляди дітей не можуть проводитись з використанням засобів 

телемедицини. 

3. Медичні огляди проводяться лікарем, який надає первинну медичну 

допомогу і про вибір якого батьками (однин з батьків чи інші законні 

представники дитини) подана відповідна декларація відповідно до Порядку 

вибору лікаря, який надає первинну медичну допомогу, затвердженого наказом 

Міністерства охорони здоров’я України від 19 березня 2018 року № 503 

зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 21 березня 2018 року за  

№ 347/31799 (у редакції наказу Міністерства охорони здоров’я України  

від 04 січня 2023 року № 16) (далі – лікар з надання ПМД). 

4. Медичні огляди дітей проводяться щороку.  

5. Медичні огляди дітей до 14 років проводяться у присутності батьків 

(одного з батьків чи інших законних представників дитини). 

6. Перед першим проходженням медичного огляду дитини, її батьки 

(однин з батьків чи інші законні представники дитини) або сама дитини, якщо на 

час огляду ій виповнилось 14 років, надають інформовану згоду на проведення 

медичного огляду згідно з формою первинної облікової документації № 003-6/о 

«Інформована добровільна згода пацієнта на проведення діагностики, лікування 

та на проведення операції та знеболення», затвердженої наказом Міністерства 

охорони здоров’я України від 14 лютого 2012 року № 110, зареєстрованим у 

Міністерстві юстиції України 28 квітня 2012 року за № 661/20974 (у редакції 

наказу Міністерства охорони здоров’я України від 09 грудня 2020 року № 2837). 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0326-23#n4
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7. Під час медичного огляду лікар з надання ПМД оглядає дитину та 

призначає обстеження відповідно до періодичності та переліку обстежень 

лікарями-спеціалістами, переліку видів клінічних, лабораторних та інших 

досліджень, необхідних для проведення профілактичного медичного огляду 

дітей віком від 4 до 18 років, згідно з додатком до цього Порядку. 

Інші обстеження лікарями-спеціалістами, а також додаткові клінічні, 

лабораторні та інші дослідження призначаються за показаннями у разі 

необхідності та проводяться за направленням лікаря ПМД.  

8. На основі проведених обстежень та досліджень лікар з надання ПМД 

робить узагальнений висновок про стан здоров’я дитини, надає рекомендації 

щодо фізичної активності та рівня фізичного навантаження, рекомендації щодо 

додаткових обстежень, лікування (за наявності показань), профілактичних 

щеплень, режиму харчування. 

9. Результати медичного огляду дитини вносяться до форми первинної 

облікової документації № 025/о «Медична карта амбулаторного хворого № ___», 

затвердженої наказом Міністерства охорони здоров’я України від 14 лютого 

2012 року № 110, зареєстрованим в Міністерстві юстиції України 28 квітня 

2012 року за № 661/20974.  

10. Якщо дитина навчається в закладі освіти, за результатами медичного 

огляду, дитині, її батькам (одному з батьків чи іншим законним представникам 

дитини) видається для подання до закладу освіти витяг з медичної картки 

амбулаторного хворого за формою первинної облікової документації № 086/о 

«Медична довідка (витяг з медичної картки амбулаторного хворого)», 

затвердженою наказом Міністерства охорони здоров’я України від 14 лютого 

2012 року № 110, зареєстрованим в Міністерстві юстиції України 28 квітня  

2012 року за № 661/20974. 

 

В.о. директора Департаменту 

медичних послуг            Євгеній ГОНЧАР 



 

 

 Додаток 

до Порядку та періодичності 

проведення профілактичних 

медичних оглядів дітей віком 

від 4 до 18 років 

(пункт 7) 

 

Періодичність та перелік обстежень лікарями-спеціалістами, 

перелік видів клінічних, лабораторних та інших досліджень, необхідних 

для проведення профілактичного медичного огляду 

дітей віком від 4 до 18 років 

 

Вік 

дитини 

Лікар-спеціаліст Дослідження 

4 роки лікар з надання ПМД,  

інші за показаннями 

збір анамнезу, 

повне фізикальне обстеження,  

перевірка наявності ознак гострої 

хвороби або хронічних станів, 

вимір зросту та маси тіла,  

дослідження гостроти зору, слуху 

(шепітлива мова), оцінка досягнення 

ключових показників розвитку,  

оцінка постави,  

оцінка склепіння стопи, 

огляд зовнішніх статевих органів, 

інші за показаннями 

5 років лікар з надання ПМД, 

інші за показаннями 

збір анамнезу, 

повне фізикальне обстеження,  

перевірка наявності ознак гострої 

хвороби або хронічних станів, 

вимір зросту та маси тіла,  

дослідження гостроти зору, слуху 

(шепітлива мова), оцінка досягнення 

ключових показників розвитку,  

оцінка постави,  

оцінка склепіння стопи, 

загальний аналіз крові,  

аналіз крові на визначення рівня 

глюкози, 

загальний аналіз сечі,  

аналіз калу на яйця глистів, 

інші за показаннями 

Стоматолог огляд та санація ротової порожнини 
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6, 7, 8, 9 

років 

лікар з надання ПМД, 

інші за показаннями 

збір анамнезу, 

повне фізикальне обстеження,  

перевірка наявності ознак гострої 

хвороби або хронічних станів, 

вимір зросту та маси тіла,  

дослідження гостроти зору, слуху 

(шепітлива мова),  

оцінка постави, 

оцінка склепіння стопи, 

інші за показаннями 

10 років лікар з надання ПМД, 

інші за показаннями 

збір анамнезу, 

повне фізикальне обстеження,  

перевірка наявності ознак гострої 

хвороби або хронічних станів, 

вимір зросту та маси тіла,  

дослідження гостроти зору,  

оцінка постави,  

оцінка склепіння стопи, 

загальний аналіз крові,  

аналіз крові на визначення рівня 

глюкози,  

загальний аналіз сечі,  

оцінка фізичного та статевого 

дозрівання, 

інші за показаннями 

стоматолог огляд та санація ротової порожнини 

11, 12, 13 

років  

лікар з надання ПМД, 

інші за показаннями 

збір анамнезу, 

повне фізикальне обстеження,  

перевірка наявності ознак гострої 

хвороби або хронічних станів, 

вимір зросту та маси тіла,  

дослідження гостроти зору,  

оцінка постави,  

оцінка склепіння  стопи,  

оцінка фізичного та статевого 

дозрівання, 

інші за показаннями 
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14 років лікар з надання ПМД, 

інші за показаннями 

збір анамнезу, 

повне фізикальне обстеження,  

перевірка наявності ознак гострої 

хвороби або хронічних станів, 

вимір зросту та маси тіла,  

дослідження гостроти зору,  

оцінка постави,  

оцінка склепіння стопи, 

загальний аналіз крові,  

аналіз крові на визначення рівня 

глюкози,  

загальний аналіз сечі,  

оцінка стадії статевого дозрівання, 

інші за показаннями 

стоматолог огляд та санація ротової порожнини 

15, 16, 17 

років  

лікар з надання ПМД, 

інші за показаннями 

збір анамнезу, 

повне фізикальне обстеження,  

перевірка наявності ознак гострої 

хвороби або хронічних станів, 

вимір зросту та маси тіла,  

дослідження гостроти зору,  

оцінка постави,  

оцінка склепіння стопи,  

інші за показаннями 

 

 

____________________________________ 


