
ЗАТВЕРДЖЕНО 

Наказ Міністерства охорони 

здоров’я України 

07 січня 2026 року  № 19 

 

 

Зміни 

до Порядку надання первинної медичної допомоги 

 

 

1. Розділ I доповнити пунктом шостим такого змісту: 

«6. Скринінг здоров’я осіб віком від 40 років є додатковою медичною 

послугою до мінімального обсягу послуг первинної медичної допомоги, 

визначеного цим Порядком.». 

 

2. У додатку 2: 

 

1) рядок таблиці: 

« 

Гіпертонічна 

хвороба та інші 

серцево-судинні 

захворювання (ССЗ) 

Підвищення артеріального 

тиску; 

тютюнокуріння; 

надлишкова маса тіла; 

цукровий діабет; 

обтяжений спадковий 

анамнез; 

зловживання алкоголем 

Ч - 40 років і 

старші. 

 

Ж - 50 років і 

старші 

Вимірювання 

артеріального 

тиску; оцінка 

загального 

серцево-

судинного 

ризику за 

шкалою 

SCORE; 

вимірювання 

індексу маси 

тіла; 

вимірювання 

окружності 

талії; 

вимірювання 

загального 

холестерину 

Кожні 2 

роки. 

 

 

За 

наявності 

ФР – 

щороку 

» 

викласти в такій редакції: 

« 

Гіпертонічна 

хвороба та інші 

серцево-судинні 

захворювання (ССЗ) 

** 

Підвищення артеріального 

тиску; 

тютюнокуріння; 

надлишкова маса тіла; 

цукровий діабет; 

обтяжений спадковий 

анамнез; 

зловживання алкоголем 

Ч - 40 років і 

старші. 

 

Ж - 50 років і 

старші 

Вимірювання 

артеріального 

тиску; оцінка 

загального 

серцево-

судинного 

ризику за 

шкалою 

SCORE; 

вимірювання 

індексу маси 

Кожні 2 

роки. 

 

 

За 

наявності 

ФР – 

щороку  
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тіла; 

вимірювання 

окружності 

талії; 

вимірювання 

загального 

холестерину 

»; 

 

2) рядок таблиці: 

« 

Цукровий діабет  Надлишкова маса тіла; 

обтяжений спадковий 

анамнез; 

гестаційний діабет; 

зловживання алкоголем 

45 років і старші. 

 

До 45 років, якщо 

є ФР ССЗ 

Оцінка 

загального 

серцево-

судинного 

ризику за 

шкалою 

SCORE; 

вимірювання 

індексу маси 

тіла; 

вимірювання 

окружності 

талії; 

вимірювання 

цукру крові 

натще; 

вимірювання 

загального 

холестерину 

Щороку 

 

 

» 

викласти в такій редакції: 

 

Цукровий діабет ** Надлишкова маса тіла; 

обтяжений спадковий 

анамнез; 

гестаційний діабет; 

зловживання алкоголем 

45 років і старші. 

 

До 45 років, якщо 

є ФР ССЗ 

Оцінка 

загального 

серцево-

судинного 

ризику за 

шкалою 

SCORE; 

вимірювання 

індексу маси 

тіла; 

вимірювання 

окружності 

талії; 

вимірювання 

цукру крові 

натще; 

вимірювання 

загального 

холестерину 

Щороку 
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3) доповнити новою приміткою такого змісту: 

«** У разі, якщо пацієнт отримав медичну послугу «Скринінг здоров’я 

осіб віком від 40 років», результати такого скринінгу враховуються протягом 12 

місяців під час ведення та лікування пацієнтів.». 

 

 

 

В.о. директора Департаменту  

медичних послуг               Валерія СОРУЧАН 


