Honarok 2 no Bumor 10 ckiany
XapYOBUX MPOTYKTIB JUIsI CTICTiaTbHIX
MEIUYHUX [UIEH

(miamyskT 1 myHkry 7 posainy 1)

MinimManbHI Ta MAKCMMAJIbHI 3HAYeHHSI BMICTY BiTaMiHiB Ta MiHepaJbHHUX
PEYOBHMH y Xap40BUX NPOAYKTAX /Il CHIeliaJIbHUX MEeANYHUX WiJeH

Tabmuus 1
3HavyeHHs BiTaMiHiB Ta MiHepaJIiB y Xap40BHX NPOAYKTAX ISl ClleliaibHUX
MeAUYHMX LiJIeil, 10 po3podJieHi AJsl 3a10BOJICHHS OTPed Y XapuyBaHHi xiTeH
TPYAHOIO BIKY

Ha 100 x/Ix Ha 100 x/I:x Ha 100 xkxan Ha 100 xxan
MiniMmym Maxkcumym Minimym Maxkcumym
Bitaminn

Bitamin A (mkr-PE) (V 16,7 43 70 180
Bitamin D (Mkr) 0,48 0,72 3
Biramin K (Mkr) 0,24 6 1 25
Biramin C (mr) 0,96 7,2 4 30
Tiamin (MKr) 9,6 72 40 300
Puboduasin (MKr) 14,3 107 60 450
Bitamin Bs (MKT) 4,8 72 20 300
Hiarms (M) @ 0,1 0,72 0,4 3
donar (Mxr-JIED) @ 3,6 11,4 15 47,6
Bitamin B2 (MKr) 0,02 0,12 0,1 0,5
[TanTOTEHOBA KMCIIOTA 0.1 0,48 0.4 ’
(ur)

biotun (MKr) 0,24 4,8 1 20
f;f)&‘)g;fﬂg“g o 0,14 12 0.6 5

Minepain

Hartpiii (mr) 6 14,3 25 60
Xnaopua (mr) 14,3 38,2 60 160
Kauiit (mr) 19,1 38,2 80 160
Kanpmiii (mr) © 12 60 50 250
docdop (mr) © 6 24 25 100
Marwiii (Mmr) 1,2 3,6 5 15
3amizo (mr) 0,07 0,6 0,3 2,5
[uHk (Mr) 0,12 0,6 0,5 2,4
Minp (MKT) 14,3 29 60 120
Wox (MKr) 3,6 8,4 15 35
CeneH (MKr) 0,72 2 3 8,6
Mapranerip (MKT) 0,24 24 1 100
XpoM (MKr) 2,4 10
Momnibaen (MKr) 3.3 14
dtopun (MKr) 47,8 200




[Mpumitku: 1.

2. Tlomepemupo copMOBaHHI HialWH.

3. (Miermunmii exsiBanent ¢onary: 1 mxr DFE = 1 Mkr xapgosoro ¢omary = 0,6 MKr ¢omicsoi
KHCJIOTH 3 Xap4OBUX MPOMYKTIB [UIS CHEHiaTbHAX MEAUIHAX LITCH.

4. Ha ocnogi aktuBHOCTI BiTaminy E RRR-a-Tokodepory.

5. MomnspHe CHiBBiZHOIIEHHS KaJbIlIO 0 MOCTymHOTO (¢ocdopy He MOBHHHO OyTH MeHme 1 i He

Olble 2.

6. 3araneHuil pocdop.

[IponosxxeHHs qomarka 2

[Nonepenubo cpopmoBanuii Bitamin A; RE = exBiBaJeHT MOBHICTIO TPaHC-PETHHOIMY.

Taomung 2

3HaveHHsI BITAMiHIB Ta MiHepaJiiB y Xapu0BHUX NPOAYKTAX JIA
creuiaJbHUX MEeAMYHHUX Lijeil, OKPIiM THX, AKi po3po0JieHi 1 3a10BOJICHHA

noTped y Xap4yyBaHHi JiTeil TPYAHOr0 BIKY

Ha 100 x/I:x Ha 100 x/Ix Ha 100 xxan Ha 100 xkxan
Minimym Maxkcumym Minimym Maxkcumym
1 2 3 4 5
Biraminn
Bitamin A (mkr-PE) 8,4 43 35 180
Bitamin D (Mkr) 0,12 0,65/0,75 (1) 0,5 2,5/3 (1)
Biramin K (Mkr) 0,85 5 3,5 20
Bitamin C (mr) 0,54 5,25 2,25 22
Tiamin (Mr) 0,015 0,12 0,06 0,5
PuGodnasin (mr) 0,02 0,12 0,08 0,5
Bitamin Bs (Mr) 0,02 0,12 0,08 0,5
Hiamuna (mr HE) 0,22 0,75 0,9 3
doieBa KUCIOTA 2.5 12,5 10 50
(MKT)
Bitamin Bi2 (MKr) 0,017 0,17 0,07 0,7
ITanTOTEHORBA KHCIOTA 0,035 0.35 0.15 1.5
(mr)
biotun (MKr) 0,18 1.8 0,75 7,5
0,5/r 0,5/r
MOJIIHEHACHYCHH MOJIIHEHACHYEHH
X JKUPHHUX X JKUPHHUX
KHCJIOT, KHCJIOT,
Bitamin E (mr o-TE) BHPAACHHX S 0,75 BHPAACHHX 5K 3
JIIHOJIEBA JIHOJIEBA
KHUCJIOTa, ajie He KHUCJIOTa, ajie He
mentie 0,1 mr mente 0,5 mr
Ha 100 Ha 100
TOCTYImHUX KJ[x JOCTYITHUX KKaJT
Minepaiu
Hartpiii (mr) 7,2 42 30 175
Xnopua (mr) 7,2 42 30 175




[IponosxxeHHs qomarka 2

1 2 3 4 5
Kamiit (mr) 19 70 80 295
Kanbiit (Mr) 8,4/12 42/60 M 35/50 175/250 D
dochop (Mr) 7,2 19 30 80
MarHiit (Mr) 1,8 6 7,5 25
3ai30 (Mr) 0,12 0,5 0,5 2
Iunak (Mr) 0,12 0,36 0,5 1,5
Minp (MKT) 15 125 60 500
Vo (Mkr) 1,55 8,4 6,5 35
Cernen (MKr) 0,6 2,5 2,5 10
Maprasenp (Mr) 0,012 0,12 0,05 0,5
XpoM (MKr) 0,3 3,6 1,25 15
Monni6ieH (MKr) 0,84 43 3,5 18
®dtopun (mr) 0,05 0,2

[pumitku: ! Il Xap40BHX IIPOMYKTiB, IPH3HAYEHHX I iTel BikoM Bix 1 1o 10 pokis.




