
Звіт про громадське обговорення 

проєкту наказу Міністерства охорони здоров’я України «Про 

затвердження вимог до складу харчових продуктів для спеціальних 

медичних цілей»  

 

1. Найменування органу виконавчої влади, який проводив 

обговорення: 

Міністерство охорони здоров’я України 

 

2. Зміст питання або назва проекту акта, що виносилися на 

обговорення. 

Проєкт акта розроблено на виконання пункту 2 частини другої статті 6 

Закону України «Про основні принципи та вимоги до безпечності та якості 

харчових продуктів», підпункту 1 пункту 12 розділу 12 Національної програми 

адаптації законодавства України до права Європейського Союзу (acquis ЄС), 

затвердженої постановою Кабінету Міністрів Україні від 01 квітня 2026 року № 

438 з метою забезпечення безпечності та якості харчових продуктів для 

спеціальних медичних цілей та імплементації Регламенту (ЄС) № 609/2013 

Європейського Парламенту та Ради від 12 червня 2013 року про харчові продукти 

для немовлят та маленьких дітей, харчові продукти для спеціальних медичних 

цілей та засоби заміни повноцінного харчування для контролю ваги, 

Делегованого Регламенту Комісії (ЄС) 2016/128 від 25 вересня 2015 року, що 

доповнює Регламент (ЄС) № 609/2013 Європейського Парламенту та Ради щодо 

конкретних вимог до складу та інформації щодо харчових продуктів для 

спеціальних медичних цілей. 

 

3. Інформація про осіб, що взяли участь в обговоренні. 

Громадське обговорення проводилося у формі електронних консультацій, 

відповідей на телефонні дзвінки та офіційні листи, що надходили до МОЗ. 

Проект акта опубліковано 29 травня 2026 року на офіційному веб-сайті 

Міністерства охорони здоров’я України 

(https://moz.gov.ua/uk/news/povidomlennya-pro-oprilyudnennya-proyektu-nakazu-

ministerstva-ohoroni-zdorov-ya-ukrayini-pro-zatverdzhennya-vimog-do-skladu-

harchovih-produktiv-dlya-specialnih-medichnih-cilej). 

Зауваження та пропозиції від громадськості приймалися до 13 червня 2026 

року на адресу МОЗ України у письмовому або електронному вигляді за 

адресою: вул. Грушевського, 7, м. Київ, 01601. 

 

4. Інформація про пропозиції, що надійшли до Міністерства охорони 

здоров’я України за результатами обговорення:  

https://moz.gov.ua/uk/news/povidomlennya-pro-oprilyudnennya-proyektu-nakazu-ministerstva-ohoroni-zdorov-ya-ukrayini-pro-zatverdzhennya-vimog-do-skladu-harchovih-produktiv-dlya-specialnih-medichnih-cilej
https://moz.gov.ua/uk/news/povidomlennya-pro-oprilyudnennya-proyektu-nakazu-ministerstva-ohoroni-zdorov-ya-ukrayini-pro-zatverdzhennya-vimog-do-skladu-harchovih-produktiv-dlya-specialnih-medichnih-cilej
https://moz.gov.ua/uk/news/povidomlennya-pro-oprilyudnennya-proyektu-nakazu-ministerstva-ohoroni-zdorov-ya-ukrayini-pro-zatverdzhennya-vimog-do-skladu-harchovih-produktiv-dlya-specialnih-medichnih-cilej
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№ 

з/п 

Інформація про осіб, що взяли участь в 

обговоренні, суть пропозицій та 

зауважень 

Результати розгляду пропозицій та 

зауважень 

ГРОМАДСЬКА СПІЛКА «НУТРІ ЮНІОН» 

1 Пункт 3 Розділу II. викласти в такій 

редакції: 

«3. До речовин, що можуть 

використовуватися для виробництва 

харчових продуктів для спеціальних 

медичних цілей належать вітаміни, 

мінеральні речовини, амінокислоти, 

карнітин, таурин, нуклеотиди, холін та 

інозитол, перелік яких наведено в додатку 

1 до цих Вимог.» 

Враховано.  

 

2 Доповнити Розділ II новим пунктом 

такого змісту:  

«Речовини, що належать до категорій, не 

зазначених у пункті 3 цього розділу, 

можуть додаватися до харчових продуктів 

для спеціальних медичних цілей за умови, 

що вони відповідають загальним вимогам, 

викладеним у пункті 2 цього розділу, та 

законодавству про безпечність та окремі 

показники якості харчових продуктів.» 

Враховано.  

 

3 Доповнити Розділ II новим пунктом 

такого змісту: 

«Речовини, включені до переліку, 

зазначеного в додатку 1 до цих Вимог, 

повинні відповідати критеріям чистоти, 

встановленим законодавством України 

про харчові продукти, або, у разі 

відсутності таких, загальноприйнятим 

критеріям чистоти, рекомендованим 

міжнародними організаціями.» 

Враховано.  

 

4 Доповнити Розділ I новим пунктом такого 

змісту: 

«Відповідальність за визначення 

належності харчового продукту до 

харчових продуктів для спеціальних 

медичних цілей та його класифікацію за 

категоріями, визначеними у пункті 1 

Розділу II цих Вимог, несе оператор ринку 

харчових продуктів. На запит 

компетентного органу оператор ринку 

зобов’язаний надати науково 

обґрунтовані медичні та нутриціологічні 

дані, що підтверджують таку 

класифікацію.» 

Не враховано. 

Питання встановлення відповідальності 

повинно регулюватись виключно законами. 

Крім того, відповідальності оператора 

ринку харчових продуктів за відповідність 

харчових продуктів вимогам законодавства 

вже врегульовано Законом України «Про 

основні принципи та вимоги до безпечності 

та якості харчових продуктів». Зокрема, 

частиною першою статті 20 зазначеного 

Закону встановлено, що оператори ринку 

харчових продуктів відповідають за 

виконання вимог законодавства про 

безпечність та окремі показники якості 

харчових продуктів у межах діяльності, яку 

вони здійснюють. 
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5 Пункт 3 «Йод (I)» таблиці 2 додатка 1: 

слова «Натрію йодад» замінити словами 

«Натрію йодат» 

Враховано.  

 

6 Пункт 13 «Хром» таблиці 2 додатка 1: 

Слова «Хлорид хрому (ІІІ) та його 

гексатідрад» замінити словами «Хлорид 

хрому (ІІІ) та його гексагідрат» 

Враховано.  

 

7 Додаток 1, таблиця 3, примітки в кінці 

таблиці: слова «Примітки: Виключно в 

харчових продуктах для спеціальних 

медичних цілей, призначених для дітей 

для осіб старше 1 року.» замінити словами 

«Примітки: Виключно в харчових 

продуктах для спеціальних медичних 

цілей, призначених для осіб старше 1 

року.» 

Враховано. 

 

 

Директор 

Департаменту громадського здоров’я      Тетяна СКАПА 


