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PE3YJIbTATH

NMOTOYHOI0/3aK/JII0YHOI0 MOHITOPHHIY
npoekTy (nporpamu) _ _Po30y10oBa cTiiiKOI cHCTEeMH TPOMAJCHKOrO 310POB’sl

(noBHe HaliMeHYBaHHS NPOEKTY (Mporpamu)

[TiBpiuHMit/piuHUN/3aKTIOYHHIH Piunmnii
(3a3HAYMTH HEOOXiaHE)
[lepion 3BiTYBaHHS 2024 pik

1. Buxiasi 1aHi npoekTy (porpaMu)

[TapTHEp 3 PO3BUTKY

Vpsn CIIA uepe3 ArentctBo CIIIA 3 MiskHapoaHOTO
PO3BHTKY

benediuiap

MiHicTEpCTBO OXOPOHH 3/10pOB’si YKpaiHH

Peuumientu

Y «llentp rpomancekoro 3aopoB’s MO3  Vkpainuy,
Bnaroxiiina opranizauis «L[eHTp nmcHXiYyHOro 370pOB’S i
tpaBmarepanii «larerpamisi», M. Kuis, 'pomaacbka criska
«Mepeska riodanbHOro A0roBopy B YkpaiHi», M. KuiB .
I'pomayiceka opranizauisi «be3bap’epuicte», M. Kuis,
['pomanceka oprauizamisi  «Acouiamiss  ¢daxiBuiB = 3
po3B’s3aHHs KOH(JIIKTIB Ta cOLiaJbHOI 1 MCHXOJIOTIYHOI
niarpumky «Crosa nonomaratotby, M. Kuis, Komynanbue
HeKoMmepIiiiHe mianpueMcTBO «baxmaubkuii  MichKHii
[IEHTP  TEePBHHHOI  MEIMKO-CAHITApHOI  JOTMOMOTH»
Baxmanpkoi Micbkoi paau  UepHiriBepkoi obnacti, M.
Baxmau, Bceykpaincbka — Omaroxiiina  oprasizauis
«KOHBIKTYC  VYkpaina», M. Kwuis. I'pomazacbka
oprauizamis  «[Ipoctip MoxauBocteit», M. Kuis,
Brnaroniiina opranizanis «bnarogiiiuuii  gonn «Llentp
B3aemojornomorun  «Cracemo  Ykpainy», M. Kuis,
Brnaropaiiina opranizamis «Ceitio Haxii», M. [lonrasa,
Brnarogiiina opranizanis «®onx [opixoBuit aimM», M.
JIbBiB, [I'pomancbka opranizaumis «Mu 3  YKpaiHu»,
YepuiBenpbka 00nacth, ['pomanachka oprasizauis «PiaHuit
aiM - - bpycuniBumnHa»,  JKutoMmupchka — 0o0nacTk,
I'pomazceka crinka «Koauiuis 3a BakuuHauio», M. Kuis,
KITH «OBpylbkuii HEHTp MEPBHHHOT MEIMKO-CaHITapHOT
nonomoru»,  JKutomupcbka — obmacte,  ['pomanchbka
opranizauis «[loBepHuch 10 MHpHOro XUTTA», M. Kuis,
bnaropiiina oprauizauis «bnaropiiinnit  ¢onx  «Komo
cim’i», M. JIbBiB, ['pomazicbka opranizauis «Porapi Kiny6
«Binuuug [Moctyny, M. Binuuus

Homep peectpauiitnoi kapTku
TMPOEKTY

4986-03

2. Indopmaltis npo T0CSArHEHHs OUiKYBAHHX PE3YJIbTATIB

Y3aranbHeH1 pe3ysbTaT peaizartii
MPOEKTY (MporpaMu) B KiJIbKICHHX
Ta/abo SKICHUX MMOKa3HUKaX

[IpoexT cripsiMoBaHuii Ha 3MILIHEHHSI CIIPOMOXKHOCTI YPSY
YKpaiHu Tnonepe/KyBaTH, BUSBJISATH Ta pearyBaTH Ha
3arpo3d  TPOMAJICbKOMY  3J0poB’10;  3abe3neyeHHs
BHKOHAHHS KPUTHYHO BaXJIMBUX (DYHKLIH rpoMaachbKoro
3JI0POB’Sl 'y KPH30BHH Nepioj; 3aXHCT 3J0pOB’s  YCiX
YKPAiHIIIB, Y TOMY YHCIIi BPa3JIMBHX TPYI HACEICHHS.
[IpoekT Mae HacTyMHI 3aBIaHHS:

1. IlocunuTn HauiOHATBHY TOTOBHICTH Ta pearyBaHHs Ha
cnanaxu  iHQekuiiHMX XBopo® Ta iHWI  3arposu
I'POMAZICbKOMY 3J10POB'IO




2. TligBMINMTH CIIPOMOXKHICTH BHKOHYBaTH OCHOBHI
¢ynkuii y chepi rpoMaacbKoro 3710poB's Ta pearyBaTd Ha
3arpo3u rPOMajICbKOMY 3/I0pOB't0 Ha 001acHOMY PiBHI

3. 3MIUHUTH IKUTTECTIMKICTL TpomMaa B OOpoThOl 3
NOTEHLINHUMH 3arpo3aMu TPOMAJICHKOMY 310POB’10.

4. TIiABMINMTH JIOCTYIT Ta CTaliCTh mocayr y cdepi
TMICUXIYHOTO 3/I0pPOB’sl JUIsl HACEJIEHHS, 110 3a3HaJ0 BILIMBY
BiiiHH.

3a 3BiTHMI nepioa peanizauii [lpoekty Oyinu nposezneHi
HACTYIHI aKTHBHOCTI JUTsi BUKOHAHHs 3aBaanus 1:

e [Ipoext  po3pobuB 67  HOpMATHBHHX  Ta
aHATITUYHUX JIOKYMEHTIB y cdepi rpoMaacbKoro
3710poB s Ta €BpoiHTerpallii, 30KpeMa 1o10:

o (yHKIIOHYBaHHS MOOUIBHMX Opurax 3

BaKIMHAIT, SIK1 Oynu CXBaJIEH]
MinictepctBoM oxoponu 3za0pos's (MO3)
JUIst OAAJIbLIOT iHKOpropauii B

3aKOHOJ1aBuy 0azy:

O METoA0JIOoril  MIBHAKOT OIHKH PU3HKIB
mog0  iHQEeKUiHHUX  3aXBOPIOBaHb  Ha
obyacHOMY piBHI;

O BHUKOPUCTAHHS He(apMaLeBTHUHUX
iHTEepBEHIIiH Ha PiBHI rPOMa;

O aKTHBHOIO BiJICTEXKEHHsI KOHTAaKTIB IIpH
IHEKIHHUX 3aXBOPIOBAHHAX

o ajaanTauii nociOHUKa ®denepanbHOro
arenrcrea CIIIA 3 Haa3BMUYAHUX CHUTYyaLiil
(FEMA) "KimouoBi (axkTopu miaHyBaHHS,
pearyBaHHs ~ Ta  BiJIHOBJICHHS  Micjs
OiofOriyHUX  IHHMIEHTIB" 3 METOIo
Y3TO/DKEHHS iioro MOJIOXKEHb 3
yKpaiHCbKUMH HOPMATHBHUMH aKTaMH;

O aHa;i3y YMHHOrO 3aKOHOJaBcTBAa Yy cdepi
3JJ0POBOTO JUISt JIFOJAMHU HaABKOJMILIHBOTO
cepelioBHINia 3 YypaXyBaHHAM «30ipHHKa
kepiBuux npuHounie BOO3 Tta iHmmx
opraniB OOH 3 nuTanb OXOpOHH 30pOB'S
Ta HABKOJIMIIHBOTI'O cepeIoBHILa,
oHoByieHHsT 2024 poky» Ta HOPMAaTHBHHX
aktiB €Bpomneiicbkoro Corozy (€C);

O TPOEKTYy cTparerii 3 mnapasuTojorii Ta
€HTOMOJIOTIT;

O TOJIOKEHHSI PO CaHITApHO-3aXHUCHI 30HH
HaBKOJIO  0O0'eKTIB, 0  CTaAHOBJSTH
NOTEHUWIHHUA PH3MK JUIS  JOBKUULIL Ta
3JI0pOB's, 3 MeTOI0 3ale3neyeHHs: Oe3nexu
HaCeJICHHs, SIKe TIPOYKUBAE MIOPYY;

O MPOEKTY CranpaptHoi onepauiiHoi
npoueaypu (COIT) mna  LKIIX mono
pearyBaHHS Ha O10JIOTIYHI IHIIMICHTH;,

O YCYHEHHS ICHYIOUHX perynsiTOpHUX
NporajuH  Juld  IOKpalleHHs  OOMiHy
iHpopMaLliel0 MDK HallOHAJILHUMH  Ta
perioHaJIbHUMH yCTaHOBAMH, 3aJy4YeHHMH
J10 3abe3neueHHs FOTOBHOCTI J10




HaJ3BHYAHUX CHUTYyallili Ta pearyBaHHs Ha
HUX;

O ONUTYBWIbHUK 3 TNHTaHb YNPOBAIKECHHs
3aX0MiB  IH(EKIIHHOro KOHTPONO  JUls
saianiB [TIM/I.

3a  MiATPUMKH  TPOEKTY  po3podiieHo 5
indopMariifHiX OrOJIETHIB 3MiH y 3aKOHOAABCTBI 3
NUTaHb TPOMAJCHKOTO 3JI0POB’Sl Ta IIOIIMPEHO
cepen Oimsbko 5000 ¢axiBuiB rpoMaaCcHKOro
3JI0pOB’51.

3akymjieHo Ta IOCTaBjeHO OOjaJHaHHSA IS
IIBUKOTO BHSBJICHHS OIOJIOTIYHUX areHTiB Yy
HaBKOJIMIIHBEOMY cepenoBuini Ta 3I3 mis rpyn
mwsuxoro pearysanss (I'LP) 25 LIKIIX ra LI'3.
[IpoBeneHo TPEHIHT 13 BUKOPHCTAHHS
nocrasjenoro obnaauanus juis 30 ¢axisuis [P
HKITX ta II'3.

[IpoBeieHO  HaBYalbHY TMOI3AKY 3  NUTaHb
6iobesnexku Ta Oiozaxucty s 15 yKpaiHCBKHX
nocazoBuis Ta ¢axisuiz i3 MO3, LI'3, HKIIX,
CBY Tta JlepxnpukopaoHciayxou no Benukoi
Bputanii 3 MTeOI0 BHMBYEHHS JOCBILY 1100
nigxoaiB Benukoi Bpuranii Ta €C 1o 6io6e3nexu
Ta Oio3axucry, Harisgy 3a 0i03aXHCTOM Ta
pearyBaHHs Ha HaJ3BMYaiiHi cuTyauii y cdepi
rPOMAJICBKOro 3/10poB's, 1abopaTopHOI Oe3neKu Ta
3aXHUCTy, pearyBaHHSl Ha CrajaxH 3aXBOPIOBaHb,
BIIPOBA/DKEHHST  MmiaXoday  «EauHE  370pOB'SA»,
GopMyBaHHS TONITHKM Ta  MIKCEKTOPAJIbHOI
criBmpar.

[Iposeneno 8  ouiaiiH-ceMiHapiB 3 cepii
"I'poMajicbke 310pOB's Ta BIUIMB  30pOMHHX
koH(KTIB", me OyB TNpeACTaBICHUH IOCBIA
3a0e3rneueHHss TOTOBHOCTI 0  HaJA3BHYalHHX
cuTyaliil Ta pearyBaHHs Ha HUX y I'py3ii, 3paini,
Adranictani Ta iHIMX KpaiHax 1 3 3aJy4eHHSIM
MDKHapOIHUX oprasizarii; Maiixe 9200
ykpaiHcbkuX (paxiBuiB y cdepi rpoMancbkoro
3JI0POB'S B3sUTH y4acTh y CeMiHapax;

9 ociTHiX BeOiHapiB 3 NUTaHb iMYyHi3auil s
1471 mMeaM4HUX TpPALiBHUKIB Ta MOCTavaIbHHUKIB
nocayr y cdepi OXOpOHH 340pOB's, NMPOBEJECHUX Y
KoopauHaiii 3 perioHampHumu  LIKIIX i3
MOIAJIBIINM OXOIUIEHHAM Maibke 6,5 Tuc. (axiBuiB
yepe3 OHJIANH Meperiisiy 3anucy Bedinapy.
PearnizoBano HauioHalbHy KaMIaHiio 3 MiITPUMKH
BakiuHaulii 3 ¢gokycoM Ha HaceyneHHs 60+ pokiB
«I1lanyiics. [Tikmyiics. Bakuunyiics»,  3a
niaTpuMkH [TpoekTy; MiTbOBUMH MOBIIOMIICHHIMHU
OXOIUJIEHO ayJUTOPiI0 y 58 MijIbiioHIB.

ITpoBeneno 13 oOnacHUX — MIDKCEKTOPAIbHUX
CTpaTeriyuHUX ceciii 3 iMyHizaumii 3 MeToK
neperisay odJacHUX IUIaHIB IMyHI3alii Ha mepioj
2023-2025 pokiB Ta HampaliOBaHHSAM HOBHMX
maHiB Ha 2026-2028 poku.

[Tlintpumyerbes  Hanionampumii  mopranm 3




iMyHizauii i3 3aragpHOO ayautopicio 150 THesiy
aKTHBHUX KOPUCTYBaYiB.

Po3pobneno Ta  mommpeHo 7 KOPOTKHX
BiZICOPOJIUKIB, TIPUCBSYEHUX MOLUIMPEHUM
MOMHJIKOBHM YSIBICHHSIM TPO MPOTUIOKA3aHHSA /10
iMyHizamii st JTiKapiB-CHEUialicTiB, TaKuX SK
HEBPOJIOTH, aJIepProJIorH, HEOHATOJIOTH, aKylIepH-
riHEKOJIOTH, €HIOKPUHOJIOTH Ta IMYHOJIOTH.
Po3pobaeno Ta nepenano ao LI'3 onnaiin xype 3
KPU30BOi KOMHIKaIiil /Uit ¢axiBLiB rpoMaJChbKOro
3/10pOB 1.

Jliist BUKOHAHHS 3aBAHHS 2:

[TpoBesieH0 WiABbOBI TPEHIHTH JUld  Po30y10BH
noTeHmiany ykpaincekux (axisuis y cdepi
rPOMaJICbKOro 3/10pOB'sl, B T.4:

o 441 daxiseup odmacuux LIKIIX npoiinum
cepit0 TpEHIHriB 3 OCHOB eMiJHarJsdy,
MPUHSATTS pIlICHb HAa OCHOBI JaHUX Ta
HaBUUOK BHKopucTanHs Excel.

o 21 ¢daxiBeb ~ mporpaMH  IOJILOBOI
enigemionorii (FETP) npoiioB HaBYaHHS
OCHOBaM eIli{HarIsiAy 3a HelH(peKIIHHIMH
saxsoproBanusmMu  (HI3). Pe3ynbratu
TECTyBaHHS micis TPEHIHTY
MpoJEMOHCTYBaH, 0 95% yyacHMKiB
MOKpaLMIK cBoi 3HaHHs npo HI3.

o 28 ¢axisuiB — npeacraBuukiB LIKIIX Ta
IIIMCJZ]T y ¢okycHux obnactax Ta
rpomanax I[IpoexTy NpoOMIIIM TpPEHIHT 3

OCHOB MEHEDKMEHTY y chepi
rPOMAJCHKOr0  3/0pOB'St B yMOBax
HEBU3HAYEHOCTI.

o 28 (axiBuiB NPOWIIIM TPEHIHT 3 OCHOB
TpaBMa-QOKyCOBAaHOTO  MEHEUKMEHTY Y
cdepi rpoMazCcbKoro 310poB 1.

o 54 daxisui LUKIIX po3novanu HaByaHHs HA
kypci  «KomyHikauis  ans  3/10poB s
rpoMay.

V  tpaBui 2024 poky Ilpoext opraHi3zyBas
HaBYaJIbHYy [IOI3JIKY 3 TNHTaHb HEIHPEeKIIHHNX
saxsoptoBanb (HI3) mo @inmsumii s 20
npeacraguukie MO3, I3 ta LIKIIX. Meroro
HaABYAIBHOI TOI3JIKK OYyJI0 NEeTaIbHO MPEJICTABUTH
(diHchkMi JlocBiA 100 3MeHueHHs Taraps HI3,
30KpemMa LI0J0 3HWKEHHS MepeyacHoi CMepTHOCTI
Ta  3aXBOPIOBAHOCTI  BIJl  CEPUEBO-CYIAMHHHUX
3aXBOPIOBaHb.

YV mucronani 2024 poxy IIpoekt opraHi3yBas
HaBY&JIbHY TMOI3JKYy 3 NHUTaHb Mapa3uToNIorii Ta
entomotorii o IIBeituapii s 10 npeacTtaBHUKIB
I3 Ta LKIIX Tta yniBepcuretiB. Meroro
HABYAJIbHOI MOI3AKH OyJIO MiABHUILMTH TOTOBHICTH
Ta CHPOMOXHICTH pearyBaHHs Ha MalOyTHI
3arpo3H rpoMazCchbKoOMy 3/10pPOB'IO, CIIPUSITH OOMIHY
JOCBIIOM MiX YKPalHCBKHMH Ta MDKHApOJAHHMH
Mapa3suTOJIOraMH Ta EHTOMOJIOTAaMH, a TaKOX




HOIUTHTHCS OCTAHHIMH TIEPEIOBUMH MPAKTHKAMH Y
i ranysi.

VY cepnni 2024 poky Ilpoekt opraHizyBaB OHJaitH
xa6 Jlitpoi tmkonu JlyraHo 3 IOJITHKH,
€KOHOMIKH Ta yNpaBliHHS Yy cepi rpoMaachbKoro
3nopoB'ss B Kuesi. 9 mnpencrasuukiB LKITX Ta
LIIIMCJT 3aBepmman  kypc «MeTtoau ydvacri
rPOMaJACHKOCTI B~ OXOpPOHI  TIPOMAaJCHKOro
3JI0pOB'sI».

I[IpoBeneno 4 ounaiiH-ceminapu 3 cepii "Ycmimni
MpaKTHKH  TpPUHHATTS  pilleHp y  cdepi
rpOMAJCLKOro  370poB's", Ha  sAkuX  Oyam
aAMEPUKAHCHKI €KCIIepTH MPeICTaBUIIM CBilf 10CBiJ
y TMO0J0JaHHI BHKIHKIB Yy cdepi rpoMancbKoro
3nopos’s. Ceminapamu Oyno oxorieno 4 000
daxiBuiB y chepi rpoMaaCbKOro 310poB 5.

B pamkax incTuTyuiiHoi miarpumky aus 12 LHIKTIX
npodineHux  obnacreit  [lpoexTy  mpoBeneHo
(bacuniToBany CaMOOIIHKY IHCTHTYLIHHOT
CIIPOMOXKHOCTI Ta po3pobiieHi [Tnauu
IHCTUTYI[IHHOTO PO3BUTKY.

B pamkax incturyuiiiHoi niarpumku s 8 LIKIIX
npodinbaux obmacrteit  Ilpoekty po3pobieHo
IUIaHW AHTHKPHU30BOI KOMYHIKaILI.

Po3poGiieno Ta  OpPEJACTaBICHO  NpPaKTUYHHH
nocionuk s LIKIIX i3 mnepenikoM HayKoBO
0OIPYHTOBAHUX, EKOHOMIYHO €(EKTUBHHX 3aXOJiB

rpoOMajChbKoro  370poB's,  sIKI  OXOIUIIOIOTH
AHTUMIKPOOHY PE3UCTEHTHICTh (AMP),
iMyHi3alio, HeiHdekiiHi 3aXBOPIOBAHHS,

MCUXIYHE 370pOB'sS Ta 370poBE IS JIOJHHH
HaBKoJIMIIHE cepenoBuie. Lleit pecypc o6'eanye
octanHi pekomenaoBani BOO3 Ta MiXkHapoJAHUMHU
OpraHizalisiMi 3aX0/J1 rPOMaJICbKOTO 310pPOB's, sSKi
JIOBEJIM CBOIO €(EeKTHBHICTH Ta pEJIEBaHTHI JUls
BIIPOBA/DKEHHS B YKpaiHi.

B mexax [IpoexTy HUIIXOM BiIKPUTOrO KOHKYpCY
BiziOpaHo 3 yKpaTHChKi YHIBEPCUTETH
(TepHOMmiNBCHKMH HalllOHATbHUH MEIUYHUN
yHiBepcuteT, CyMChbKHIl JiepiaBHUI yHIBEpCUTET

Ta HarmionanpHuii YHIBEPCUTET KueBo-
MorunsHcbka akajaeMisi) 3 MeTOl Mo0y/10BU
aKaJaeMiqHUX MapTHEPCTB 31 HIKOJIaMH

rpOMaJICLKOrO 370poB’'si YHiBepcutery Temmn Ta
Jlpekcn 3 METOK  MOKpAlIeHHS  Iporpam
miaroToBku (axiBuiB 3a HanpsimkoM «I'pomMancbke
3JI0pOB si». 3A1HCHIOETBCS aianTallis 3 HaBYaIbHUX
KYPCiB JUlsl yKpaiHCbKUX YHIBEPCHTETIB.

[Tposeneno indopmaiiiiny kamnaniio «Baptosi
TPOMAJICHKOTO 3/I0POB’SI» 3 METOK MOMyJsipH3alii
daxy «['pomazceke 3710poB’si» cepell CTYJACHTIB Ta
abiTypieHTiB, 3a miaTpuMku [TpoekTy UiTLOBUMH
TMOBIIOMJIEHHAMH OXOIUIEHO ayauTopiio y 1,2
miabiionn. B pamkax kamanii  po3pobGieHo
JMDKUTAIBbHY TuaTdopMy Uit MOJIOAKX (haxiBiiB 3
METOIO  MOLIYKY OCBITHIX MOXMJIHBOCTEH Ta




MOJIMBOCTEH  IMpaleBialTyBaHHS y  cdepi
rPOMAJICHKOTO 3710pOB 4.

Hanano cyOrpanToBy miaTpumky BceykpaiHcbkii
acomianii ¢axiBuUiB 3 TI'POMAaJACBKOr0 30pOB s
(BA®I3) 3  wMeroro iX  IHCTUTYLiHHOro
CTAHOBJICHHSI Ta BHKOHAHHS OCHOBHHMX CTaTyTHHX
byukuiii. Y oxostHi 2024  poxy BA®I3
JIO€HaIach 0 WieHcTBa y  €BponeHchbkii
acoujarii rpomMa/icbKoro 310pos si.

V uepHi 2024 poky NpoBeAEHO HABYATbHHH BI3UT
no Hlseiuapii ans 11 daxisuie BA®I3 3 meroro
0OMIHY JIOCBIJIOM i3 HIBEHIAPCHKUMHU
OprasizaiisiMi rpoMajCbKOro 3710poB 4.
[Tinrpumano nposenenHs J[pyroi HauionambHoi
KoH(pepeHIii 3 MUTaHb TPOMAICHKOro 3J0pOB’s Ha
Temy «PoJib IpMaJChKOroO 3710pOB'Sl Y BMKOHAHHI
Crparerii oxoponu 310poB’st 10 2030 poxy». Jlo
yuacti y  KoHGepeHwii  jponyuyunucs 166
YKpATHCHKHX Ta 3aKOPJOHHUX (haxiBLiB.
[IpoBeieHO OKpeMy cecilo B pamkax 17 mopiusoi
€Bporneicbkoi KoHpepeHii 3 MUTaHb
rPOMa/ICbKOro 3JI0POB 11, MPUCBSYCHY
0OrOBOPEHHIO BHUKJIMKIB ~ Ykpainu y cdepi
rpoMajicbkoro 370poB'st B mepiox Biiinu. Cecis
CripHsijla IPUBEPHEHHIO YBaru 10 1norped YKpainu
Ta aKTyaizauii niATpPUMKH.

Jlns BUKOHaHHS 3aBaaHHs 3

[IpoekT po3poOWB 3 cTaHJapTHi omnepanuiiini
npoueaypu (COIT) ans [IMJ] 3i ckpuHIHTY paky
KA MaTKH, MOJIOYHOI ~ 3aJI03H Ta
KOJIOPEKTAILHOIO PaKy BiAMOBIAHO O OCTaHHIX
pexoMenpaniii BOO3 Ta mnpakTuk J10Ka30BOI
MEIUIMHH, SKi JISMIM B OCHOBY IPUHHATOrO
Hakazy MO3 Bix 5 cepnus 2024 poxy Nel368
o0 3abe3mneyeHHst CKPUHIHTY Ta  pPaHHbBOI
JUarHOCTHKM  OKPEMHX  BHJIB  OHKOJIOTIYHMX
3aXBOPIOBaHb Ta MOHITOPHUHIY CTaHy 3/0pOB's
MAL€HTIB 3 TPYI PUUKY.

7 642 ocid oTpuManM IOCAYIHM 3 TPOMAJCHKOIO
3JI0pOB’sl (pyTHHHA BakuMHaLisl, CKpuHiHrd PIIM,
BaKlMHAIisI TMPOTH mamiyioMa Bipycy, 0a30Bi
MEIUYHI TOCJYrd) 3aBASKH MpsMiil MiATpUMIL
[Tpoexty, namaniit LITIMCJ] ta OI'C.

ITonaa S THe. oci0 y 49 TepuTopiaibHUX rpoMazax
y BocbMH (okycHux obmnactsax Ilpoexty B3suu
yuacThb y 114 ocBiTHIX Ta iHpoOpMaLliHHUX 3ax01axX
3 NUTaHb BaKLMHALi, MPOBEJEHUX 3a MiJTPUMKHU
naptHepa npoekty «Koamiii 3a BakKIIHHALIOY.
[TpoBeneno indopmauiiiny kamnaniro «Yac Ha
cebe» y 16 ¢oxycHuX rpomajax, ska OXOIHIIA
ayautopito 'y monax 3,4 MJaH oci0 3 MeToro
nonyJspu3arii IIPOAKTUBHOI1 MOBEIIHKH,
COpsMOBAHO1 Ha  30epexeHHs 310poB's, Ta
iBUIIEHHS 00i3HAHAHOCTI LIOJAO0 MPO(iTAKTHKH
3aXBOPIOBaHb.




B pamkax indopmauiitnoi kamnanii «Hac Ha cebe»
oyno Bigkputo 10 mpocropiB y 10 rpomanax, 3
METO MOMyJIsIpH3allii 30pOBOro Crocody XKUTTS Ta
HeoOXigHocTi a0aT Tpo BiacHe (i3uyHe Ta
MEHTaJIbHE 3/10POB 1.

B pamkax inpopmauiiinoi kammnanii 139 sikapis Ta
MEIYMHUX cecTep/OpaTiB MpPOWIUIM HaBYaHHS i3
MOTHBALIIHHOTO KOHCYJIbTYBaHHS.

[IpoBesieHo cTpareriui cecii i3 po3podku crparerii
IPOMAZICBKOTr0 3J10poB'st Yy S dokycHHX rpomanax
npoekry. KociBcbka rpomana IBano-®PpankiBebKOi
obmacti y 2024 poui 3arBepamia po3poOieHy
Crpaterito, 10 BKJIIOYAE BHIUICHHS J0JaTKOBOIO
(inancyBHaHs, 30KpeMa Ha 3aXOIM i3 BaKLHHAL{
Bix BITJL.

Hanano miarpumky 5 LIIIMCJ] i3 BnpoBa/DKEHHS
miaxoay Iurerposanoi mozeni IIMJ, mo Bkimo4ae
30KpemMa TPOBECHHS OLIHKH, HaBYaHHS (axiBis,
3aKYIiBIIO HEOOX1THOTO obnaiHaHHs Ta
MEHTOPCBKY HiATPUMKY. B pe3nbTaTi
BIIPOBAKECHHUX 3aXO0/IiB

o 415 nikapiB Ta MeAMYHHUX cecTep/OpaTiB
saxnaaiB [IM/] mpoiiuii HaBYaHHs,

o monax 330 THC. HaceleHHA IpoMaj
OTpUMAIM Kpawuit JocTyn 10 0a30BHX
MEJIMYHUX TTOCIIYT;

O CTBOPEHO 4 MEJICECTPHHCHKUX KaOIHETH JUlsl
BEJICHHS CAMOCTIHHOIO MPUITOMY XBOPHX i
noHaa 7,5 THC. MEUIKAHLIB OTPHUMAJIH
MoCayru y MeinuHux cecrep/opatis [IM/I;

o 400 MamieHTiB obcTexeHi i3
sukopcutannsim Y3J[ POCUS 3 wmertoro
BYACHOT'O BHSBJICHHS 3aXBOPIOBAHOCTI;

O TIOHax 550 MalieHTiB POMIILTH
JIiarHOCTHKY  30py B rpoMazax 3
0OMeKeHUM JOCTYTIOM 10

o TaILMOJIOTYHUX MOCIYT.

Hamano rpantoBy miatpumky S OI'C  Ha
npoBeseHHs 3axoxiB i3 mpodimaxtuxu HI3,
CKpHHIHTIB Ta AiarHocTuky HI3.

Hapnano rpantoBy miarpumky 2 LITIMCJ] (OBpyuy,
Xuromupebka obnacte Ta Kponeeenp, Cymcbka
obnacTh) Ha HaJaHHA MOCIYr MOOIIBHUMHU
KOMaHJaMu  JUis MEUIKaHI[IB  BIUTAJICHUX
HACeJIEHUX IYHKTIB Ta MaJOMOOUIBHUX Tpyll
HaCeJIeHHSI.

3aBasku rpaHToBii miaTpumui [lpoekry, Maiixe
900,000 memkaHIiB TpoMaj OTpUMAIM Kpauiui
JOCTYN 10 HEOOXiHUX 0a30BUX MEAMYHHUX MOCIYT
Ta nocayr i3 npo¢pinakruku HI3.

CtBOopeHO 9 KOMaHZ i3 TIOCHJICHHS CHCTEMH
IPOMAZICBKOr0 37I0pOB'St Ha MICLIEBOMY pIiBHI.
IIpoBeneno pBa konabopaTtuBu i3 po30ynOBU
CHCTEMH I'POMAJICHKOTO 3/I0POB s Ul LIUX KOMaH/I.
Po3pobieHo miaHu BNpOBaHKEHHS 3MiH 3 METOIO
niBuLIeHHs. BusBiaeHHs HI3 Tta nokpaimenns




noctyny ao nociyr [I3TICII B rpomanax.
KomaniaMu 13 MOCHJIEHHSI CUCTEMH T'POMAJChKOro
3JIOpPOB’sl HA MICLIEBOMY DiBHI MPOBEAEHO OJIM3BKO
21 THC. CKPHHIHTIB JUISl OLIHKK (DAKTOPIB PU3HKY
po3sutky HI3, B pe3ynbrari SIKMX B OKpPEMHX
rpomajgax BusiBjieHo Maibke 80% onuraHux y
rpymnax pu3HKy, SKi [OTpedyroTh IOAANIBIIOL
JUarHOCTHKHM Ta JTIKYBaHHS.

Jlnst BUKOHAHHS 3aBAaHHs 4 0yJ10:

Biakputo 11 npoctopis [13IICIT “/I6ato npo cede»
B 10 TepuTOpiasIbHUX rpoMagax s MOKpalleHHs
npoctyny o nocayr 3 [I3TICIT st uneHiB rpoma,
K1 X TOTpeOyIOTh.

3a rpanTtoBoi miarpumku IIpoexty 25035 ocib
OTPUMA&JIM TOCIYyrH 3 ICHXIYHOTO 30pOB’s Ta
MICUXOCOLIATBHOT I ATPUMKH, BIJTIOYAIOYH
nocnyru KIIT.

YV pesynprati orpumanux nocayr II3IICIT 86%
KJIIEHTIB TMOKpAIMJIM CBOE CaMOIMOYYTTs Ta/abo
coLiaNbHO-€KOHOMIYHE OJIarononyyys.

1 484 nanasaui nocayr 3 [I3IICII (y Tomy umcii
[ICHXOJIOTH, COLia/IbHI MpaliBHUKA Ta MpaliBHUKU
OI'C, ocBiTauu Ta iHmi (axiBui) npoHILIK
HABYaHHS 13 JIOKA30BMX IHTEpPBEHIi, 30Kpema
intepsenuii BOO3 «Camononomora mmocy», BOO3
mhGAP, BOO3 «VYmnpapiinHs mnpoOnemamu +»,
MBM, CETA, EMDR, ncuxorepaneBTH4HOIO
MypPaJIbHOTO MHCTELTBA, IO PO3LIMPHIIO JOCTYII
1o noxazosux nociayr 18,3 mun memkanusm 202
rpoma.

34533 oci6 oTpuMaiM MOCIYrH 3 MCHUXIYHOTO
3JI0pOB’sl Ta TMCHUXOCOLIIBbHOI MiATPUMKH, 4Yepe3
MEpeXy BIJIKPUTHX mpocTopiB «J/l6ato mpo cebey
Ta y HaB4eHUX (axisuiB [Ipoekry.

I[Tonan 900 daxisuis B3sum yuacts y ECHO cecisix,
oprani3zoBaHux IIpoexkTom, 3 METOI NOCHJICHHS
HAaBMYOK 1 KOMIIETEHLI HajaBayiB Mociyr 3
[13TICII, 3abe3neueHHs AKOCTI MOCAYT, 3MEHILEHHS
1307151111, TIABHINEHHS MOTHBALii Ta YTpPUMaHHS
HajgaBauiB mociyr. Lli cecii cnpusiii HaBUaHHIO HA
OCHOBiI KOHKPETHMX BHIAJIKiB, CTBOPEHHIO MEpEKi
Ta MiATPUMIL KOJIEr, a TAKOK 00MiHy iH(OopMali€eo
Ta HAKpamuMH IPaKTHKAMH.

B mexax Ilpoekty 3 ykpaiHCbKi YHIBEPCHTETH -
TepHoninbCchkuit HalllOHATbHHH MEIUYHHH
yHiBepcuTeT, KHiBCbKHII  yHIBepcHTET  IMEHI
Bopuca ['pinuenka Ta TepHoninbebkuit
HALlIOHAIBHUH TeJaroriuHuii yHiBepCUTET iMeHi
Bonoaumupa 'Hatioka - Oynu BiaiOpaHi LUIIXOM
BIZIKDHTOTO  KOHKYpCY, 3 METOI CTBOPEHHS
aKaJieMiuHUX MapTHepcTB y cdepi MCHUXIYHOrO
370pOB'Ss 31  IIKOJAMHM  MEICECTPHHCTBA  Ta
couianpHOi pobotu VYHiBepcutery Temmn Ta
¢daxynbrerom  ncuxosorii - dinagesnbdiiicbkoro
KOJIE/IKY OCTEONAaTHUHOT MEMIIMHH.

45 ykpailHCbKUX BHKJIaJIa4iB MPOMNIILIA HABYAHHS i3




MoTuBalifHOro  IHTEPB'IOBaHHA 3  METOIO
BIIPOBQ/DKEHHS ~ OCHOB  I[BOTO  MHIAXOLY Y
HAaBYAJBHUX Kypcax i MaiOyTHIX MeIHYHHX
cecTep Ta COLIaJIbHUX TNpaliBHUKIB. B pe3ynbrati
NPOBEJCHOr0 HaBYaHHS, YKpalHChKI YHIBEPCHTETH
nmapTHepu po3poOuin 4 HOBI BHOIPKOBI KypcH Ta
OHOBHJIM iICHYIOUI.

Y Bepecni 2024 poky TMNpOBEIEHO HaBYaJbHY
noizaxky no Pinawibdii, CIIA, s npeacTaBHUKIB
YKpalHCbKUX YHIBEPCHUTETIB NAapTHEPIB 3 METOIO
BMBUEHHS  NpoeciiHUX  KOMIETEeHIiH  Ta
cranaaprtiB y cgepi ncuxiynoro 3nopos's CIIA,
moaudikaii  HaBYAIBHHX  IporpaM,  KypciB
MiCISIUIIOMHOT Ta Ge3MepepBHOI OCBITH, METOJIIB
BHKJIaJJaHHS Ta JOCIIIHUIBKUX MOKJIMBOCTEH.
[TpOEKTOM TPOBEICHO AOCTIUKEHHS OCHOBHHX
nporajiii y cdepi NCUXIYHOTO 3J0pOB'SA IpH
MiArOTOBLI COIMaJIbHUX MpAliBHUKIB. Y TIpyaHi
2024 poxy mposenaeHo Kpyriumit crtin Ha Temy
«OCMHCIIEHHS TIPOTAJIMH y HaBYAJILHUX Mporpamax
3 [CHXIYHOTO 3/I0poB's», Ha sikomy OyJo
NPEJCTABICHO  Pe3yJbTaTH  JOCHI/UKEHHS — Ta
copmoBaHO  pekoMeHAalii  UIs  TIO0J0JIaHHS
IPOTAJIHH.

111 minpiioHiB KOHTaKkTiB OyJ0 OXOIUIEHO B
paMKax HamiOHAIBHOI KOMYHiKauiffHOi KammaHii
«Tu ak?», migrpumanoi yepe3 cyOrpant mnga 'O
«be3bap'epHiCTb».

[lintpumano 4 Cammit [lepmux Jleni Ta
JI)KeHTEIbMEHIB.

V tpaBHi 3Haromu Micsius 00i3HAHOCTI PO
ICUXiYHE 3J0pOB'SS Ta B JKOBTHI 3 Harojiu
BcecBiTHROrO  JIHS  TNCHXIYHOrO  370pOB’sl B
TEPUTOpiaIbHAX I'POMa/IaX OPraHi30BaHO TPEHIHIH,
JeKWii,  Maiictep-kilack  Ta  iH(popmalliiiHo-
MPOCBITHUIBKI  3aX0a¥  LIOAO0  HEOOXiAHOCTI
TypOOTH PO TMCHXIYHE 310pOB's, (OopMyBaHHs
HABUYOK CaMOJOMOMOTM Ta 3HHIKEHHSI DiBHS
TpUBOXKHOCTI. B 3axomax B3siau yuacte 4 367
)KHTENIB TpoMaa 3 TOAAIBIIHM IOUIMPEHHIM
inpopmanii mpo mpoBeAeHI 3aXoaM  uepe3
couianbHi Mepexi.

Hanmano rpantoBy miaTpuky PecypcHOoMy LEHTpy
«Jlicoa Ilonsna» 3  MeTo0  po30yAOBH
HaLliOHAJIBHOI CHCTEMH HaJlaHHS MICHXOCOIiaIbHUX
MOCJIYT BeTepaHaMm. 3aBISIKH I'PAHTOBIHM MiATpUMIL
MPOBEJICHO P HaBYaHb 3 METOIO IOUIHPEHHS
MOJeNi HaJaHHs MOcJyr 3a mnpukiagoM JlicoBoi
ITonssnn Ha oOnacHi 3aKkiaau OXOPOHHU 3I0POB SI;
HaByeHO TmoHan 150 ¢axiBuiB 0coOIUBOCTIM
HaJaHHS TCUXOCOI[IAJIbHUX TOCIYT THM, XTO
nepexxuB nojoH, toprypu ta CHIIK; oxomneno
noHag 550  THe.  ayaMTOpil0  UIBOBUMH
MOBIOMJIEHHS IOJI0 JIOTIOMOTH BeTepaHaM Ta
iXHIM ciM'siM, 3amylleHO OHJaiiH miathopmy
«BinbHui CTen» JUIst HaJIaHHSI




IR

TpaBMOiH(pOPMOBaHOT M ATPUMKH, HOUIYKY
HEOOX1IHUX BepH(IKOBAHHX TOCIYr ocobam, sKi
nepexuwin nojoH, toprypu ta CHIIK, a Takox
IXHIM pOJHHAM.

Hapnano rpantoBy miarpumky ['O «IIpocrip
MOMCUIMBOCTEH» 3 METOK CTBOPEHHS YMOB IS
HaJlaHHS SKICHHUX, TpaBMa-(hOKyCOBaHHX IOCIYT
BeTepaHaM. 3a miaTpumku [IpoexTy BiakpuTO 3
TpeHiHroBi ueHtpu y Kuesi, Xwuromupi Ta
XMeNbHUIBLKOMY, MpPOBEJEHO HaBuaHHsA g 375
Ha/JaBayiB IMOCIYr i3 MOJAJIBIIMM KacKaJlyBaHHs
3100yTHX 3HaHb Ta HaBM4YOK Ha 1 514 ¢axiBuiB y
rpomMajax, M0 MiIBHIIMIO JOCTYI 10 SKICHHX
mocyr s moHaza 600 Tice. MelKaHIiB rpoMall.
Hamnpaipoano npono3uuii g0  HauioHanbHol
CHCTEMH eMiIHArJIsy 3a ICUXIYHUM 3710POB M.
Hapano mnpono3uuii a0 3akoHy YKpaiHH Mpo
CHCTEMY MCHXIYHOTO 30pOB'si B YKpaiHi.
[Tlinrpumano Quarmancekuit npoekt Kabinery
MinicTpiB Ykpainu i3 BHpOBaJUKEHHS «YPOKiB
acTs» B YKpaiHCBKHX ILIKOJIAX, 30KpeMa Oyio
NepeKsaIeHo Ta  aJanToBaHO marepiaam
HaBYQJIbHHUX KYypCIB Ta NpPOBEJCHO HABUaHHS IS
136 TpeHepiB Juls 10JAJIBIIOrO HAaBUYAHHS BUMTEIIB
BHKJIQJITAaHHIO 32 LIUM KYPCOM.

[TocunanHs Ha IHTEPHET-PECYPCH, JIE
po3mileHo iHpopMaLiio npo
pe3yJbTaTH peasizalii IpoeKTy
(mporpamw) Ta iHI Marepiany abo
JIOKYMEHTH, po3po0iieHi B paMKax
IIPOEKTY (Mporpam)

Po36vi0Ba CTIIIKOL CHCTeMU TPOMAChKOT0 3/I0POB A |

Facebook

Youtube.com/@USAID PHSRR

3arajibHa CymMa BUTPAueHHUX I1iJ 4ac
peauizauii mpoexTy (IIporpamMH)
KOIITIB MIDKHAPOHOT TEXHIYHOT
JIOTIOMOTH Ha KiHellb 3BITHOTO
nepioy (3a HasiBHOCTI),

y TOMY YHCJIi 32 KaTerOpisiMH:

$ 18 043 400

MOCJIYT'H 3 OpraHi3alii TpeHiHTiB,
HaBYaHHSI, ONTUTYBAHHS,
iHhopMalliiiHi KamrnaHii

$2 114 065

KOHCYJIbTALlIiHI MOCITYTH

$917 460

oOsragHaHHS

Oy/liBeJIbHI, PEMOHTHI pOoOOTH,
TEXHIYHUIN Harsi

aJMiHICTPATUBHI BUTPATH BUKOHABLLS

3riJiHO 3aTBEPKEHOTrO IIaHY

rPaHTH

$9 663 181

3. ITopiBHSIHHS 3aIJIAaHOBAaHMX PE3YJIbTATIB MPOEKTY (IpOrpamMu) 3 JOCSITHYTHMH

KinbkicHi Ta/ab0 sikicHi KpuTepii

pe3yJIbTaTUBHOCTI MPOEKTY (IIporpamu)

3amiaHoBaHi
pe3y/bTaTH Ha KiHelb
3BITHOI'O MEPiOAY

®dakTUyHI pe3ysbTaTH Ha
KiHellb 3BITHOTO Mepioay

K-1b 0ci0, 5Kl OTpUMAIIH TIOCIYTH 3
IICUXIYHOTO 3710POB’sl Ta MCUXOCOUiANTBHOT

MIATPUMKH 3aBASKH NPAMIiM miaTpuMLi 23 003
[TpoekTty
K-Tb 0¢i0, siKi OTpUMaIH MOCITyTH
34533

TMICUXIYHOTO 340POB s Ta NCUXOCOLiAILHOI




MIiATPUMKH 3aBJISIKU HEMPSMIH MiATPHUMIL
[TpoekTy (uepe3 Mepexy BIAKPHTHX
npoctopiB «Jl6ato npo cede» Ta 'y
HaBueHuX (axisiuis [Ipoekry.)

K-1b 0ci0, siKi OTpHUMaJIH MOCIYTH 3
IPOMaJICBKOT0 37I0POB’ sl 3aBISIKH MPsMIit 7 642
niarpumui [Ipoekty

Kinbkicts ¢axiBuiB [IM/I, sixi npoiiim
HaBYaHHS 3 MUTaHb HaJlaHHS 0a30BUX
MEIMYHHUX MOCIYT 3aBISKH MiATPUMI

[IpoexTy

1112

KinbkicTh (axiBuis, siKi npoHuIu
HaBYaHHs 32 HAIIPSIMKOM I'POMAa/ICbKOTO 1106
3JI0POB s 3aBJSIKH miaTpuMi [Ipoekry

KinpkicTh ¢axiBuiB, SKi TPOHLILIH
HaBYaHHs 32 HAPSIMKOM IICHXIYHOTO
3JI0POB’sI Ta MICUXOCOLIAIBLHOT MIATPUMKH
3aBAsiKy npsimMin migrpumii [Ipoekty

1484

Kinekicts LIKITX, sixi Oyu ocHalleHHi
Juisi 3a0e3rnevyeHHst e)eKTUBHOI TOTOBHOCTI 25
Ta pearyBaHHs Ha 0610JI0Ti4UHI 3arpo3u

KinekicTe 3aknaniB [IM/], siki orpumanu
obsaHaHHs /1S Ha/laHHs 0a30BUX 5
MEIUYHMX TIOCIIYT

KinpkicTh BIAKPUTHX IPOCTOPIB y chepi
IpOMaJICHKOTO 3710pOB 5 Ta 21
IICHUXOCOI[AJIbHOT MiATPUMKH

4. IlpoGnemHi nuTanHs Ta/ab0 NPONO3ULIT

Kpauia koopaunauis ITpoextis MT/] cipusitime 6i1bi eheKTHBHIN AisIBHOCTI Ta JOCATHEHHS
HEeOOXiTHUX 3MiH B YKpaiHi.

BianosinansHa ocoba ///0%/ - IToBopo3nuk I.B.
Y (ni c (iniuianu Ta npi3suiue)
Koopaunarop npoekty sl Kysin I.B.
(nianuc) (iHiuianu Ta Npi3BULLE)

{looamox 3 6 peoaxyii Ilocmanoe KM Ne 623 ¢io 04.07.2012, Ne 745 ¢io 14.08.2019, Ne 942 gio
09.10.2020}




