
 

Додаток 3 

до Методичних рекомендацій 
щодо проведення оцінки стану 

розвитку дитини раннього віку 

(пункт 6 розділу ІІ) 
 

Алгоритм оцінки  

«Медичні ризики та поширені порушення здоров’я дитячого віку» 

№ Критерії оцінки/параметри Так Ні 

1. Сімейний анамнез батьків, медичні ризики під час вагітності та пологів  

(оцінюється під час першого візиту) 

1. 
Наявність спадкових або вроджених захворювань у сім’ї? 

_________________________________________________________________________ 

  

2. 

Хронічні захворювання у матері (захворювання серця, нирок, суглобів, шлунково-

кишкового тракту, очей, цукровий діабет, артеріальна гіпертензія, щитоподібної 

залози, ожиріння, анемія) або інше ________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

  

3. 
Хронічні захворювання у батька? (якщо «так», а саме ___________________________ 

_________________________________________________________________________) 

 

 

 

4.  Вживання під час вагітності алкоголю, психоактивних речовин або куріння?   

5.  Мертвонародження, невиношування, вагітність, що не розвивалася в анамнезі?   

6.  

Гострі хвороби у матері під час вагітності (ГРІ, бронхіт, кір, вітряна віспа, 

скарлатина, пієлонефрит, артрит, гестаційний діабет, covid-19) або інше 

_________________________________________________________________________ 

  

7.  Передчасні пологи (до 37 тижнів)?   

8. Мала вага дитини при народженні (менше 2500 г)?   

9. Гіпоксія плода, асфіксія при народженні?   

10. Травми під час пологів?   

2. Поширені порушення стану здоров’я дітей раннього віку  

(оцінюються під час огляду дитини) 

1. Чи наявна гіперемія або виділення з ділянки пупкового кільця у дитини?   

2. Чи є іктеричність шкіри/слизових оболонок у дитини?   

3. Чи наявні почервоніння або виділення з очей дитини?   

4. Чи наявні виразки або білі плями у ротовій порожнині?    

5. Чи наявна у дитини низька маса тіла (вага)?   

6. Чи наявні у дитини проблеми з годуванням?   

7. Чи присутні у дитини ознаки зневоднення?    

8. Чи наявна висипка на шкірних покривах у дитини?   

9. Чи отримує дитини профілактичну дозу вітаміну Д (для дітей старше 1 місяця)?   

10. Чи зверталися батьки з приводу захворювання дитини за медичною допомогою? 

(якщо «так», яке саме 3-7 днів (1й візит)______________________________________ 

                                      1 міс_________________________________________________ 

                                      1,5 міс________________________________________________ 

                                      6 міс_________________________________________________) 

  

 

 

 

 



2 
 

продовження додатку 3 

Дата  

візиту 

Вік 

дитини 

1 розділ (Сімейний та перинатальний анамнез) 

№1 №2 №3 №4 №5 №6 №7 №8 №9 №10 
Висновк

и 

            Так –   

ні –  

 2 розділ (Поширені порушення стану здоров’я дитини)  

  
№1 №2 №3 №4 №5 №6 №7 №8 №9 №10 

Так –   

ні –  

            Так –   

ні –  

            Так –   

ні –  

            Так –   

ні –  

            Так –   

ні –  

            Так –   

ні –  

 

Розрахунок ризиків 

Зелена зона Жовта зона Червона зона 

Всі варіанти «Ні» Хоча б одне «Так» з першого 

розділу («Сімейний та 

перинатальний анамнез») 

Хоча б одне «Так» з другого 

розділу («Стан здоров’я 

дитини раннього віку») 

ПЛАНУВАННЯ ДІЙ 

• Спостерігаємо за 

універсальним підходом і 

при необхідності 

повертаємося до оцінки. 

 

• Надаємо отриману інформацію 

лікарю з надання ПМД для 

визначення подальшої тактики 

спостереження та оцінки впливу 

вказаного ризику на стан 

здоров’я дитини. 

• Надаємо отриману 

інформацію лікарю з надання 

ПМД для визначення 

подальшої тактики надання 

медичної допомоги та 

планування додаткових 

Візитів в рамках 

прогресивного підходу. 

• Проводимо консультування з 

профілактики (навчання, 

консультування) щодо 

виявленого стану у дитини 

згідно з рекомендаціями 

лікаря з надання ПМД. 

 

 

___________________________________ 

 


