
Інформація про проведені щоквартальні заходи щодо зміцнення 

здоров’я населення, раннього виявлення захворювань, формування 

навичок здорового способу життя, зокрема щодо зниження рівня 

поширеності тютюнокуріння, відповідальної самозбережувальної 

поведінки за ІI квартал 2026 року. 

 
На виконання п. 64.4 стратегічної цілі «Кожна людина має доступ до 

розвинутої системи громадського здоровʼя, включаючи послуги у сфері фізичної 

культури та спорту» Плану заходів на 2025-2026 роки з реалізації Національної 

стратегії із створення безбар’єрного простору в Україні на період до 2030 року у 

межах інформаційно-просвітницької кампанії щодо зміцнення здоров’я населення, 

раннього виявлення захворювань, формування навичок здорового способу життя, 

зокрема щодо зниження рівня поширеності тютюнокуріння, відповідальної 

самозбережувальної поведінки на сайті та сторінках соцмереж ДУ «Центр 

громадського здоров'я Міністерства охорони здоров'я України» опубліковано 

інформаційні матеріали: «5 корків для здорового харчування»: пройшли заняття у 

70 закладах освіти (ініціатива охопила понад 7,5 тис учасників) 
https://phc.org.ua/news/5-krokiv-do-zdorovogo-kharchuvannya-proyshli-zanyattya-u-70-zakladakh-

osviti 

ДУ «Центр громадського здоров'я Міністерства охорони здоров'я України» 

було проведено міжсекторальні діалоги щодо посилення контролю за продажом 

алкоголю та тютюнових виробів неповнолітнім 

https://phc.org.ua/news/cgz-proviv-mizhsektoralniy-dialog-schodo-posilennya-

kontrolyu-za-prodazhem-alkogolyu-ta ; 

«Легені під загрозою_ як куріння сприяє розвитку туберкульозу» 

https://phc.org.ua/news/legeni-pid-zagrozoyu-yak-kurinnya-spriyae-rozvitku-

tuberkulozu; 

«Мікрофлора. Що це таке і чому важливо про неї дбати» 

https://phc.org.ua/news/mikroflora-scho-ce-i-chomu-vazhlivo-pro-nei-dbati 

«Інформаційна гігієна під час війни: як зменшити тривожність»: 

https://phc.org.ua/news/informaciyna-gigiena-pid-chas-viyni-yak-zmenshiti-trivozhnist 

«Безпека на електросамокаті»: https://phc.org.ua/news/bezpeka-na-elektrosamokati-

yak-ne-nashkoditi-sobi-ta-inshim;  

«Як зменшити вплив спеки» https://www.facebook.com/share/p/19D73z3wYk/ 

«Як убезпечити себе від кишкових інфекцій влітку» https://phc.org.ua/news/yak-

ubezpechiti-sebe-vid-kishkovikh-infekciy-vlitku. 
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